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ΘΕΜΑΤΑ
22  ΔΩΡΟΣ ΠΑΝΑΓΙΔΗΣ «Η Αριάννα είναι ο μοναδικός 
έρωτας της ζωής μου!»

30 ΝΙΝΑ ΘΕΟΧΑΡΙΔΟΥ «Το φαγητό είναι πολιτισμός» 
40 ΓΙΩΡΓΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥΔΙΑΣ Άστεγος για μια μέρα.
50  ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ Το Down Town 
ρίχνει έναν προβολέα σε όλα τα καυτά ζητήματα 
ισότητας.

98 MULTI CULTI Ξένες κουζίνες στην Κύπρο.

ΜΟΝΙΜΕΣ ΣΤΗΛΕΣ 
2 EDITORIAL Από τον Θανάση Φωτίου.
4  SNAP SHOTS Τι έκαναν οι celebrities σε Κύπρο, Ελλάδα 
και τον κόσμο.

12 MEDIA MONITOR Να δει κανείς ή να μη δει;
14 NOTES ET CETERA Διλήμματα απ’ τη ζωή βγαλμένα.
16 GOSSIP Νέα, να ‘χετε να λέτε.
60 SHOPPING Όλες οι τάσεις της μόδας.
64 BEAUTY Τα νέα στην ομορφιά και την περιποίηση.
68 SOCIAL LIFE Τα events της εβδομάδας.
73 AGENDA Όσα πρέπει να δεις αυτή τη βδομάδα.
84 CINEMA Όσα προβάλλει η μεγάλη οθόνη.
94 FOOD DIARY Δοκιμάσαμε και καταγράφουμε εντυπώσεις.
96 TOP 5 Γυναικεία υπόθεση.
104  FOOD & DRINK Τα αγαπημένα μας μέρη για φαγητό 

και πότο. 
106 ΤΑΞΙΔΙ Βόλτες στα λαδάδικα.
112 BEST OF THE WEEK Ένα μεσημέρι δίπλα στη θάλασσα.

18 ΣΑΒΒΑΣ ΙΣΟΒΙΤΗΣ 
«Είμαι ένας ροκάς 
που αρέσω και 
στους λαϊκούς»

44 JUSTIN BIEBER 
Όλος ο Bieber σε 
100 λεπτά.

102 STREET FOOD 
Tα ωραιότερα 
snacks στους 
δρόμους της 
πόλης.

20 FRIENDS REUNION Τι γίνονται τα 
«Φιλαράκια» όταν γεράσουν; 


