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ΘΕΜΑΤΑ
18 ΜΑΡΙΑ ΚΟΡΤΖΙΑ «Θέλω να είμαι αισιόδοξη, θα βγούμε 
πιο δυνατοί»
40 ΓΙΑΝΝΗΣ ΖΟΥΓΑΝΕΛΗΣ «Χάσαμε την επαφή και την 
αφή» 

ΜΟΝΙΜΕΣ ΣΤΗΛΕΣ 
2  EDITORIAL  Από τον Θανάση Φωτίου.
4  SNAP SHOTS  Τι έκαναν οι celebrities σε Κύπρο, Ελλάδα 
και τον κόσμο.
8  MEDIA MONITOR  Να δει κανείς ή να μη δει;
10  NOTES ET CETERA Διλήμματα απ’ τη ζωή βγαλμένα.
12  GOSSIP  Νέα, να ‘χετε να λέτε.
52 BEAUTY  Τα νέα στην ομορφιά και την περιποίηση.
58 PLANET  Αστρολογικές προβλέψεις.
62 WHAT’S NEW Παράδοση κατ’ οίκον από αγαπημένα 
εστιατόρια και μπαρ. 
70 MY WORLD  Η Θεοδώρα Πέτρου μας στέλνει τη λίστα με 
τα αγαπημένα της.   
72 WHAT TO WATCH Ο Μαρίνος Νομικός, με αφορμή το 
«Extraction» του Netflix, ανατρέχει σε σκληροτράχηλους 
ήρωες που προστατεύουν παιδάκια.
76 ΤΕΧΝΗ ΠΑΝΤΟΣ ΚΑΙΡΟΥ Εικονικές βόλτες σε μουσεία 
και αξιοθέατα του κόσμου. 
78 FUN WITH THE KIDS Δημιουργικός χρόνος με τα παιδιά 
μας.
80 Α-LIST Νέα around the world που αξίζει να 
ανακαλύψουμε.

 

68 TOP 5  
Ανάσες δροσιάς 
στις αγαπημένες 
μας παγωταρίες.    

34 JANE FONDA 
Ηθοποιός, σταρ, 
επαναστάτρια, 
γκουρού της 
γυμναστικής, 
παθιασμένη 
ακτιβίστρια.

26 ΚΩΣΤΑΣ 
ΒΗΧΑΣ 

«∆εν έχω εικόνα 
με χαρούμενα 

χρώματα 
από τότε που 
ξεκίνησα να 

βοηθώ κόσμο».

46 Η «ΚΑΤΑΡΑ 
ΤΩΝ KENNEDY» 

Αλήθεια ή 
μύθος;

64 HANGRY GHOSTS 
O σεφ Αντρέας 

Αντρέου μιλά για το 
pop-up εστιατόριο που 
έγινε talk-of-the-town.
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