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26 ΝΑΣΟΣ 
ΠΑΠΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 

«Άλλαξαν πια 
οι φιλοδοξίες μου»

34 SOPHIA 
LOREN «Δεν θα 

μπορούσα να ζω 
χωρίς να αγαπώ»

ΘΕΜΑΤΑ
2O ΑΚΗΣ ΠΕΤΡΕΤΖΙΚΗΣ Η συναρπαστική ιστορία του 36χρονου 
σεφ με τους 1,5 εκατομμύρια followers.
66 ΑΝΔΡΕΑΣ ΓΙΑΓΚΟΥΛΛΑΣ Ο executive chef του εστιατορίου 
Ρους στη Λευκωσία.
70 ΕΡΕΥΝΑ Από πού μπορείς να προμηθευτείς θεσπέσια 
εδέσματα και platters για το ρεβεγιόν.

ΜΟΝΙΜΕΣ ΣΤΗΛΕΣ 
4  EDITORIAL  Από τον Θανάση Φωτίου.
6  SNAP SHOTS  Τι έκαναν οι celebrities σε Κύπρο, Ελλάδα και τον 
κόσμο.
10  MEDIA MONITOR Να δει κανείς ή να μη δει;
12  NOTES ET CETERA Διλήμματα απ’ τη ζωή βγαλμένα.
14  GOSSIP Νέα, να’ χετε να λέτε.
42 SHOPPING  Όλες οι τάσεις της μόδας.
48 BEAUTY  Τα νέα στην ομορφιά και την περιποίηση.
58 PLANET  Αστρολογικές προβλέψεις.
62 SMART GUIDE  Όσα πρέπει να δεις και να κάνεις αυτή την 
εβδομάδα.
64 WHAT’S NEW Νέα εστιατόρια και μπαρ που συνθέτουν τον 
γαστρονομικό μας χάρτη.  
76 MY WORLD Ο Αλέξης Κάσινος μάς στέλνει τη λίστα με τα 
αγαπημένα του. 
80 Α-LIST Νέα around the world που αξίζει να ανακαλύψουμε.

38 IN CHRISTMAS 
MOOD Η Γαλάτεια 
Παμπορίδη και η Χρύσω 
Λέφου «γλυκαίνουν» τις 
γιορτές μας, με τέσσερις 
συνταγές.

16 CESARIA 
EVORA H ζωή της ήταν 

γλυκόπικρη, 
όπως τα τραγούδια της.  

30 THE 
QUEEN’S 
QAMBIT 
Γιατί όλος ο 
πλανήτης (παρα)
μιλά για τη νέα 
σειρά του Netflix;
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