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36  BRIDGERTON 
Σας ξεναγούμε στα 

μυθικά ανάκτορα 
που γυρίστηκε η 

πολυσυζητημένη σειρά. 

ΘΕΜΑΤΑ
12 ΤΟ ΤΕΡΑΣ ΜΕ ΤΙΣ ΚΑΡΑΜΕΛΕΣ  Ένα ντοκιμαντέρ του 
NETFLIX καταπιάνεται με την πιο σοκαριστική υπόθεση 
σεξουαλικής κακοποίησης στο χώρο του αθλητισμού, 
στην Αμερική.
16  ΚΑΙΤΗ ΓΑΡΜΠΗ Η αγαπημένη τραγουδίστρια δίνει 
ρέστα με τα σχόλια της στο Twitter.
18 ΕΛΛΗ ΚΟΚΚΙΝΟΥ Μιλά πρώτη φορά για όσα βίωσε 
–και καταγγέλλει- η κουμπάρα της, Τζένη Μπότση. 
52 ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Ποια τα προτερήματα; Γιατί 
να την επιλέξει κάποιος; 

ΜΟΝΙΜΕΣ ΣΤΗΛΕΣ 
2   EDITORIAL Από τον Θανάση Φωτίου
4   SNAP SHOTS Τι έκαναν οι celebrities σε Κύπρο, 
Ελλάδα ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ. 
8  MEDIA MONITOR Να δει κανείς ή να μη δει;
10  NOTES ET CETERA Διλήμματα απ’ τη ζωή βγαλμένα.
42 SHOPPING  Προτάσεις αγοράς.
46 BEAUTY  Τα νέα στην ομορφιά και την περιποίηση.
64 PLANET  Αστρολογικές προβλέψεις.
66 SMART GUIDE  Όσα πρέπει να δεις και να κάνεις αυτή 
την εβδομάδα.
70 WHAT’S NEW Νέα εστιατόρια και μπαρ που 
συνθέτουν τον γαστρονομικό μας χάρτη.  
80 Α-LIST Νέα around the world που αξίζει να 
ανακαλύψουμε.

78 MY WORLD  
Η Κύπρια γυμνάστρια 
Hélène Ioannides μάς 
στέλνει τη λίστα με 
τα αγαπημένα της. 

26 ΣΤΑΥΡΟΣ 
ΣΙΔΕΡΑΣ 
Ξεφυλλίζει 
το άλμπουμ 
αναμνήσεων μιας 
δημιουργικής 
πορείας 40 
χρόνων! 

32 H «ΜΑΥΡΗ 
ΧΗΡΑ» Η ιστορία 
της Patrizia Reggiani 
και της πιο διάσημης 
δολοφονίας  στο χώρο 
της μόδας, γίνεται ταινία.

72 ΕΡΕΥΝΑ 
Αγαπημένα 
μαγαζιά 
προσφέρουν 
home delivery με 
ποτά και μπίρες.
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