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ΘΕΜΑΤΑ
10  KULM HOTEL Το στολίδι της οικογένειας 
Νιάρχου στο St. Moritz.
16 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

Φωτογραφικά στιγμιότυπα αλλοτινών εποχών, που έγραψαν ιστορία.  
22 MASTERS OF THE GAME Οι σεφ της καρδιάς μας επιστρέφουν στις οθόνες 
μας. 45 πράγματα που ίσως δεν ξέρουμε γι’ αυτούς.
28 ΣΠΥΡΟΣ ΣΤΑΥΡΙΝΙΔΗΣ Μετά από 55 χρόνια στο σανίδι, ο αγαπημένος 
ηθοποιός κάνει απολογισμό της ζωής και της καριέρας του.
34 ΟΣΑ ΞΕΡΟΥΝ ΤΑ ΑΣΤΡΑ ΓΙΑ ΣΕΝΑ Οι ετήσιες προβλέψεις του - αλάνθαστου 
- Κώστα Λεφάκη.
42 ΝΙΚΟΛ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ  Η practitioner και yoga instructor μας μιλά για ένα 
πρόγραμμα που βοηθά τους εργαζόμενους να βρούμε την ψυχική και 
σωματική μας ισορροπία.

ΜΟΝΙΜΕΣ ΣΤΗΛΕΣ
2 SNAP Οι στιλιστικές επιλογές της Αθηνάς Οικονομάκου την περίοδο των 
γιορτών και οικογενειακές στιγμές που αλιεύσαμε από τα social media. 
6 MONITOR Να δει κανείς ή να μη δει;
8 FLASH Τα events της εβδομάδας που ξεχωρίσαμε. 
38 SHOPPING προτάσεις αγοράς.
40 BEAUTY  Τα νέα της ομορφιάς και της περιποίησης. 
46 ΜΑRKET Ενδιαφέρουσες ειδήσεις της αγοράς. 
49 TV MANIA: Τα νέα της τηλεόρασης, οι περιλήψεις αγαπημένων σειρών και 
ο πληρέστερος τηλεοπτικός οδηγός.
96 PLANET Αστρολογικές προβλέψεις.
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