
ΘΕΜΑΤΑ
20 ΚΑΛΟΜΟΙΡΑ  «Είμαι σε μια φάση ζωής, που απολαμβάνω τις μεγάλες 
αποφάσεις που πήρα»

28 ΑΛΕΞ ΠΑΝΑΓΗ «Σταμάτησα να νοιάζομαι για το τι θα πει ο κόσμος»

34  ΑΝΝΗ ΠΑΤΤΙΧΗ «Το στρες στις μέρες μας είναι η πιο μεγάλη πανδημία»

40  ΕLON MASK Oι σκοτεινές πτυχές της ζωής του και η πολύπλοκη 
ψυχοσύνθεση του πλουσιότερου ανθρώπου στον κόσμο

ΜΟΝΙΜΕΣ ΣΤΗΛΕΣ 
4 SNAP Αννα Βίσση: 50 λαμπερά μουσικά χρόνια 
14 ΗΟΤ  NEWS Νέα να έχετε να λέτε.
44 SHOPPING Προτάσεις αγοράς.
48 BEAUTY Τα νέα της ομορφιάς και της περιποίησης.
52 FLASH Οι εκδηλώσεις των ημερών που ξεχώρισαν
54 PLACE TO BE  Πίτσες, μακαρονάδες, μπρουσκέτες και ριζότο που μας 
ταξιδεύουν νοητά σε μιλανέζικες πλατείες και γραφικά σοκάκια της Ρώμης 
και του Μιλάνο. 
60 URBAN LIFE Προτάσεις για φαγητό, ποτό, διαμονή. 
62 MARKET Ενδιαφέρουσες ειδήσεις της αγοράς. 
64 PLANET Αστρολογικές προβλέψεις.
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