
CONTENTS

20  O M I K P O N  Α Π Ρ Ι Λ Ι Ο Σ  2 0 0 9

ΘΕΜΑΤΑ – ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ
98~COVER STORY: 
ΕΥΓΕΝΙΑ ΜΑΝΩΛΙΔΟΥ
Η παρουσιάστρια της εκπομπής «Η στιγμή 
της Aλήθειας» αποκαλύπτει τις δικές της 
αλήθειες, για την τηλεόραση, τη μουσική, 
τον έρωτα, τη ζωή.
104~«Ο,ΤΙ ΘΕΛΗΣΑ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΟΥ ΤΟ 
ΕΛΚΥΣΑ»
Ο Στράτος Τζώρτζογλου στην πιο εξομολο-
γητική συνέντευξή του, μιλά για τους 
φόβους και τις ανασφάλειές του, τον έρωτα, 
το γάμο, το διαζύγιο, την πατρότητα, την 
καριέρα του, τη ζωή του.
112~THE ICE AGE
Οι σχέσεις ανάμεσα στα δύο φύλα διέρχο-
νται την εποχή των …παγετώνων. Τέσσερις 
ειδικοί μιλούν για το φαινόμενο, πώς φτάσα-
με ως εδώ και πώς θα το διορθώσουμε.
118~«ΑΦΕΛΗΣ ΔΕΝ ΥΠΗΡΞΑ ΠΟΤΕ»
H Έλια Ιωαννίδου περνά από διαδικασία 
αυτόψυχανάλυσης, αναλύοντας τους 
φόβους της, τις ανασφάλειές της, τις 
σκέψεις της για το γάμο, τις γυμνές 
φωτογραφήσεις της.
124~ΡΩΤΑ ΜΕ Ο,ΤΙ ΘΕΣ
Tέσσερα «βασανιστικά» ερωτήματα των 
ημερών μας, για τους gay, το IKEA, τον 
Λιανό, την κυπριακή μεγαλομανία.
131~8 ΑΛΗΘΙΝΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
Η Άννη Φεσσά, η Μόνικα Βασιλείου, η 
Ελένη Τσαλιγοπούλου, ο Αλέξης Σταμάτης, 
ο Κώστας Καζάκος ξεδιπλώνουν άγνωστες 
πτυχές της ζωής τους. Μαζί, η εξομολόγηση 
μιας μητέρας πρώην ναρκομανούς, μιας 
μάνας που κατηγορήθηκε ότι σκότωσε το 
παιδί της και μιας γυναίκας που πήρε δώρο 
ζωής ένα νεφρό.

Α-Ζ
30 Α-LIST: Oι συντάκτες του «Ο» εντοπί-
ζουν ό,τι νέο κυκλοφορεί.
34 BLACK LIST: Η Τώνια Σταυρινού μαυρί-
ζει ό,τι της τη σπάει.
36 COSMOS: Η Αλεξία Μεγαλέμου ξεχώρι-
σε τα καλύτερα πάρτι και τις καλύτερες 
εμφανίσεις σ’ αυτά.
44 DIARY: Η Νίκολα Καρατζιά προτείνει τα 
καλύτερα events του μήνα.
46 EMAIL: Η Ελένη Ξένου νιώθει σαν ηρωί-
δα του Αλμοδοβάρ.
48 FASHION INSIDER: Η Ιωάννα Κωνσταντίνου 
καταγράφει όλα τα νέα απ’ τη μόδα.
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LIFE & STYLE 
152 FASHION EDITORIAL: Confessions of a 
shopaholic: H μόδα της άνοιξης φτιάχνει ιστορί-
ες κομψότητας εμπνευσμένες από την καθημε-
ρινή ζωή. 166 Τα Fashion Trends του Απριλίου 
174 Smart Shopping 176 Fashion Icon: Freida 
Pinto 178 Beauty: Οι νέες τάσεις στο μακιγιάζ 
188 Beauty tips: Συμβουλές πώς να πετύχεις το 
μακιγιάζ της άνοιξης 200 Small Talk: Toni & Guy 
202 Deco: Αντικείμενα διακόσμησης με υπο-
γραφή 206 Zoom: Τα events του μήνα 202 
Shopping list 222 H Σμάρω Σωτηράκη κοιτάει 
τα άστρα του Απρίλη 208 ΚΛΠ O Θανάσης 
Φωτίου σε προσωπικά ενσταντανέ.

50 GET IT NOW: Ο Νικόλας Κυριάκου 
προτείνει την αγορά του μήνα.
52 HOΡΕ: Η Μαριάννα Καραβαλή εντόπισε 
το νέο αστέρι του κυπριακού τένις. 
54 INTERVIEW: Ο Αχιλλέας 
Γραμματικόπουλος απαντά στο ερωτηματο-
λόγιο του Προυστ.
58 JOURNAL: Η Μαριάννα Καραβαλή 
χαζεύει περιοδικά.
60 KNOCK-KNOCK: H Βέρα Λυσιώτη μάς 
ανοίγει την πόρτα.
62 LΟΟΚ ΑΤ ΤΗΕΜ: Η Madonna και ο 
μικρός Jesus της.
66 MYSTERY: Η Μαριάννα Καραβαλή ακού-
ει ένα «επικίνδυνο» τραγούδι.
68 NEW ENTRY: Η Νίκολα Καρατζιά εντό-
πισε ένα νέο σχεδιαστή.  
70 ON ΤΗΕ RECORD: Η Ελένη Ράντου 
αποκαλύπτει τις δικές της αλήθειες. 
74 POINT OF VIEW: Η Μαριάννα 
Καραβαλή κλείνει εισιτήρια.
78 QUΕST FOR FAME: Ο Πιερής Παναγή 
συγκρίνει την Καλομοίρα και την Παπαρίζου.
80 REAL LIFE: Πήγαμε στη συναυλία του 
Μιχάλη Χατζηγιάννη.
82 SOBER: Η Ιωάννα Χριστοδούλου πίνει 
μόνο νερό.
84 TASTE IT: Η Μαρία Θ. Μασούρα τρώει 
ιταλικά.
86 UNDERCOVER: Η Ιωάννα 
Χριστοδούλου δοκιμάζει Zumba.
88 V.I.S.: Η Άντρια Παπαδοπούλου μοιράζε-
ται τα μυστικά του στιλ της.
90 WWW: Η Μαριάννα Καραβαλή ψωνίζει 
διαδικτυακά.
92 X-POSED: Η Τώνια Σταυρινού πλειοδο-
τεί στη δημοπρασία του Michael Jackson.
94 Y?: Ο Πιερής Παναγή γράφει τα κουτσο-
μπολιά της showbiz.
96 ZIP CODE: Η Μαρία Θ. Μασούρα είδε 
το Milk και την έκανε για San Francisco. 
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