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60  ΣΥΛΒΙΑ ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ 
Λίγες μέρες αφότου έσβησε τα 34α κεράκια 
στην τούρτα της, φυλλομετρά μαζί μας το 
άλμπουμ της ζωής της και μας μιλά για το 
στυλ, τα ταξίδια της και για τον άνθρωπο της 
ζωής της. 

72  ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ
Ένας από τους πιο δημοφιλείς και σέξι ηθοποιούς 
της χρονιάς που πέρασε δηλώνει πως δεν καβάλη-
σε ποτέ το καλάμι και πως δεν αισθάνεται σημαντι-
κός, επειδή παίζει σε ένα σίριαλ στην τηλεόραση.

78  THE BECKHAMS
Ένα από τα διασημότερα ζευγάρια του πλανή-
τη, γιόρτασε 19 χρόνια γάμου. Ένα γάμο που 
επαναβεβαιώθηκε πάρα πολλές φορές με 
πολλά, πολύτιμα, δαχτυλίδια.

84  FOR THE LOVE OF FOOD 
8 νέοι που μετέτρεψαν την αγάπη τους 
για το φαγητό σε μια λαμπρή επιχειρη-
ματική ιδέα, ξεδιπλώνουν στο Omikron 
τις ιστορίες επιτυχίας τους.

94  Ο ΦΕΜΙΝΙΣΜΟΣ 
ΤΟΥΣ ΠΑΕΙ ΠΟΛΥ
10 σταρ, με στεντόρεια φωνή και σε κάθε 
ευκαιρία, στηρίζουν το γυναικείο κίνημα, 
φέροντας περήφανα τον τίτλο του φεμινιστή.

100  ΜΩΡΟ ΜΕΤΑ ΤΑ 45
Ας ακουμπήσουμε στο πάτωμα τις 
προκαταλήψεις μας και να πάρουμε το θέμα 
απ’ την αρχή

ΠΡΟΣΩΠΑ / ΘΕΜΑΤΑ

WHAT’S UP?

14 ΟMIKRON LOVES
Απ’ όσα συμβαίνουν γύρω μας, 
ξεχωρίζουμε αυτά που μας αρέ-

σουν και σας τα προτείνουμε.

18 DIARY
Όσα πρέπει να σημειώσεις αυτό τον 
μήνα στην ατζέντα σου.

20 COSMOS
Μια ματιά στα λαμπερά events του μήνα.

24 ΕΧΗΙΒΙΤΙΟΝ
9 χρόνια από τον θάνατό του, πραγματοποιείται 
στη National Portrait Gallery του Λονδίνου 
μια μεγάλη έκθεση με πορτρέτα,  αφιερωμέ-
να στον βασιλιά της ποπ, Michael Jackson.

30 GET IT NOW
Αντικείμενο του πόθου γι’ αυτό το μήνα. 
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32  STREET STYLE
Προτάσεις από την αγορά που θα απογει-
ώσουν το στυλ σου και θα κάνουν τις εμφα-
νίσεις σου πιο ξεχωριστές! 

40   FASHION AND BEAUTY 
ICONS
Οι γυναίκες που υπογράφουν τις πιο 
fashionable συμφωνίες με τα καλύτερα 
και μεγαλύτερα brands της αγοράς.

48   Q&A
Η νεαρή σχεδιάστρια Μαριάννα ∆αμιανού, 
μας ανοίγει παράθυρο στον κόσμο της. 

50   YOUNG AND TALENTED 
Η Φάνια Αντρέου και ο Χάρης Ιωάννου 
συναντήθηκαν, αγαπήθηκαν και δημι-
ούργησαν το @the.duo.needle που εξελίσ-
σεται μέσα από το παραδοσιακό κέντημα 
και την εναλλακτική οπτική.  

54   MICROTRENDS
Ψάξαμε και βρήκαμε τα κατάλληλα μα-
γιό για σένα, για μένα και για όλες μας.

56   THE LIST
Η Ήβη Βασιλοπούλου είναι μια πολυδιά-
στατη προσωπικότητα ανάμεσά μας.

58   WITNESS
Η Τώνια Σταυρινού αναρωτιέται: Χρειά-
ζεται η ανθρωπότητα μια ακόμα ματιά στην 
προσωπική μας ζωή;
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LIFE IN STYLE
106 Fashion editorial 118 FashionTrends 

126 Still life με κομμάτια όμορφα και χα-
ρούμενα που θα μας συνοδευόσουν στις 
διακοπές μας 134 Smart shopping 136 
Beauty Editor’s Choice 142 Beauty Hot 
List 146 Fast Fitness: Μόνο 20 λεπτά 
την εβδομάδα είναι αρκετά 152 Deco 
154 Shopping List 156 ∆ιευθύνσεις 
158 Zώδια 160 Past Perfect.

CONTENTS
table of

υ θα απογει-
υν τις εμφα-

EAUTY 

υν τις πιο 
καλύτερα 
οράς.

ννα ∆α
σμο τη

NTED 
ωάννου 
δημι-
ξελίσ-
τημα 

μα-
ς.ς

ολυδιά-

ται: Χρειά-
α ματιά στην 

LIFE IN STL
1061  Fashion ed

126 Still life 
ρούμενα πο
διακοπές μ
Beauty Edi
List 146 F
την εβδομ
154Sho
158 Zώδ

αμιανού, 
ης. LIFE INL

Periexomena 267_LAST.indd   3Periexomena 267_LAST.indd   3 19/07/2018   3:43 PM19/07/2018   3:43 PM




