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22 ΝΤΟΡΑ 
ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ
H πρωταγωνίστρια της σειράς 
"Γυναίκα χωρίς όνομα", είναι η 
νέα αγαπημένη της Tv.

32 ΠΑΟΛΑ 
ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ
Η γυναίκα με την πιο επι-
δραστική σελίδα σε θέματα φαγητού!

44 ΝΙΚΟΛΑΣ ΧΡΙΣΤΟΦΗ
O  Κύπριος fashion blogger δηλώνει 
πως χρειάζεται τόλμη για να εκθέτεις 
τον εαυτό σου.

50 ΑΘΗΝΑ 
ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΟΥ
Αναπολεί στιγμές από την παιδική ηλικία 
και μιλά για τα όμορφα καλοκαίρια της 
ζωής της. 

60 ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΚΥΡΗΣ
Ο διάσημος βραβευμένος Έλληνας φω-
τογράφος παρουσιάζει, για πρώτη φορά, 
μέσα από το «Omikron», εικόνες από το 
νέο του καλλιτεχνικό project, «Mythos».

72 70 ΧΡΟΝΙΑ ΚΕΑΝ
Έξι μέλη της οικογένειας ΚΕΑΝ, ζωντανεύ-
ουν την ιστορία ενός ονόματος που είναι 
συνυφασμένο με τα καλοκαίρια και τις 
παιδικές μας αναμνήσεις. 

78 ΟΜΗΡΟΣ ΖΑΓΚΑΣ
Ο 26χρονος «χρυσός» κολυμβητής 
μοιράζεται σκέψεις και συναισθήματα 
για το χρυσό μετάλλιο  που κέρδισε 
στα 50 μέτρα ελεύθερο, στους Αγώ-

νες Μικρών Κρατών Ευρώπης.

84 DIANA – DODI FAYED
H άγνωστη κοινή συνέντευξη τους 

η οποία φαίνεται να δόθηκε λίγες μέ-
ρες πριν το ατύχημα, κατά τη διάρκεια 
των διακοπών του ζευγαριού στην 
Κυανή Ακτή.

134 ΜΑΡΙΑ 
ΚΟΝΤΟΛΟΥΚΑ ΘΩΜΑ
Ανοίγει το σπίτι της στη Λεμεσό και 
μας μιλά για το blog της Wednesday 
Morning Coffee, αλλά και όλα αυτά 
που κάνουν την καθημερινότητα της 
γεμάτη και δημιουργική.

ΠΡΟΣΩΠΑ / ΘΕΜΑΤΑ

6  O M I K P O N  Σ Ε Π Τ Ε Μ Β Ρ Ι Ο Σ  2 0 1 9

ιράς 
αι η 

φαγητ

ΟΦΗ

ΤΑ

δηλώνει 
θέτεις 

ηλικία 
ια της 

νας φω-
η φορά,ηφορά
από το

ythos».

ζωντανεύ-
ος που είναι
α και τις 

γ
οποία 
ες πριν
ων δια
Κυανή Α

134
ΚΟ
Ανο
μας
Mo
που
γεμά

τού!
η ο
ρε
τω
Κυ

Periexomena 281_LAST.indd   2Periexomena 281_LAST.indd   2 08/08/2019   7:54 PM08/08/2019   7:54 PM



CONTENTS
table of

WHAT’S UP?

14 ΟMIKRON LOVES
Απ’ όσα συμβαίνουν γύρω μας, ξεχωρί-
ζουμε αυτά που μας αρέσουν και σας 
τα προτείνουμε.

24GET IT NOW
Αντικείμενο του πόθου γι’ αυτό το 
μήνα. 

26 STREET STYLE
Προτάσεις από την αγορά που 
θα απογειώσουν το στυλ σου και 
θα κάνουν τις εμφανίσεις σου πιο 
ξεχωριστές! 

ΟΜΟΡΦΙΑ
118 BEAUTY EDITORS CHOICE: 
Τα Α-list προϊόντα ομορφιάς 120 
ΜΑΚΙΓΙΑΖ Οι τρεις κανόνες που θα 
διατηρήσουν τη λάμψη του καλοκαιριού, 
με το highlighter. 126 ΠΡΟΣΩΠΟ Βασι-
κή προϋπόθεση για αψεγάδιαστη επιδερ-
μίδα αποτελούν ο καθαρισμός και ο συν-
δυασμός μασκών προσώπου. 

LIFE IN STYLE
92 Fashion editorial 106 Fashion 
Trends 114 Smart shopping 140 

PLACE TO BE Στο ολοκαίνουριο ξε-
νοδοχείο του Cristiano Ronaldo, 

Pestana CR7, στο Μαρακές 142 Συ-
νταγές με θαλασσινά 146 Travel Η 
δημιουργός του blog Diary Wings 
Κατερίνα Βάσου μάς δίνει tips για 
περιπετειώδεις, οικονομικές και 
ασφαλείς αποδράσεις. 154 Deco 
156 Διευθύνσεις 160 Past Perfect. 
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