
Τα νέα του μήνα
8 NEW IN TOWN Κυκλοφορούμε και κατα-
γράφουμε ό,τι νέο υπάρχει στη διασκέδαση και 
παρουσιάζουμε τους πρωταγωνιστές του μήνα.

16 EDITORS CHOICE Όλα όσα σημειώσαμε 
στο μπλοκάκι μας με την ένδειξη super.

20 ∆ΙΑ∆ΩΣΕ ΤΟ Όσα δεν πρέπει να χάσεις 
το ∆εκέμβριο.

Good life
24 MY LIFE  Ο εικαστικός Ανδρέας Γεωργίου 
έχει αδυναμία στο καλό φαγητό, η εμμονή του 
είναι ο χρόνος και η τέχνη του η ζωγραφική.

26 ΓΕΥΣΕΙΣ ΓΙΟΡΤΙΝΕΣ Ψάξαμε και βρήκαμε τα 
εστιατόρια της Κύπρου που θα σε υποδεχθούν τις 
παραμονές Χριστουγέννων και Πρωτοχρονιάς.

32 IN A FESTIVE MOOD Εικόνες γιορταστικές 
για να μας βάλουν στο κλίμα και πέντε ειδικοί μας 
δίνουν τις δικές τους προτάσεις και συμβουλές.

42 SWEET CHRISTMAS Τα παραδοσιακά 
χριστουγεννιάτικα γλυκά άλλων χωρών και 
πού να τα βρεις.

46 Ο ΜΑΓΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ 
ΠΕΣΚΙΑ Συναντήσαμε τον γνωστό Κύπριο σεφ 
στην Αθήνα και μιλήσαμε εφ’ όλης της ύλης.

52 UP IN THE MOUNTAINS Πιάσαμε τα βου-
νά και προτείνουμε τα εστιατόρια, τους ξενώνες 
που πρέπει να τσεκάρεις στο Τρόοδος αλλά και 
τα εδέσματα που πρέπει να αγοράσεις.

58 TRAVELLER WITH A CAUSE Αφορμές 
για να βγεις από την κουζίνα και να μπεις στο 
αεροπλάνο.

60 JUST OPENED Ένα κατάστημα για 
cupcakes, απόλυτα ερωτικό!

124

62 CRASH TEST ∆ύο επιλογές από την πα-
ραμυθένια Πράγα.

64 ROOM WITH A VIEW  Το Crosby Hotel εί-
ναι το νέο hot spot στο SoΗο της Νέας Υόρκης.

66 THE ART OF TRAVELLING: Επίσκεψη 
στο υπερσύγχρονο Terminal 5.

68 LONDON NOTES Ό,τι καινούριο παίζει 
στο Λονδίνο.

Food
74 ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΓΕΥΜΑ  Ο Χρίστος Χρι-
στοδούλου και η Στέλλα Νικολάου αφήνουν 
τo πλατό και μπαίνουν στην κουζίνα τους.

84 ΑΛΑΤΙ & ΠΙΠΕΡΙ Η Νίνα Θεοχαρίδου 
δοκιμάζει το νέο μενού του Pralina.

86 A TASTE OF…χαβιάρι. Υπάρχει λόγος που 
θεωρείται τόσο ακριβό και πολύτιμο. 

88 ΒΗΜΑ-ΒΗΜΑ  Φτιάξε την καλύτερη συ-
νταγή κρέμα καραμέλας, απ’ τα πλέον αγαπη-
μένα επιδόρπια σ’ όλο τον κόσμο. 

90 ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ  Μάθε όλα τα μυστικά για 
το σωστό fondue.

92 ΠΙΑΤΑ ΗΜΕΡΑΣ  Πώς να εκμεταλλευτείς τη 

γαλοπούλα που έχει απομείνει στο ψυγείο. 

98  LE DINER DE REVEILLON Τα πιο εντυ-
πωσιακά δείπνα για να προκαλέσεις τις καλύ-
τερες εντυπώσεις.

108  XMAS GLAMOUR Υψηλή γαστρονο-
μία από το εστιατόριο Vivaldi εντός του Four 
Seasons.

116  A TOUCH OF MAGIC  Μοναδικές γιορ-
τινές γεύσεις από το εστιατόριο Artima στους 
Χαρουπόμυλους.

124 CLASSICS REVISITED Αγαπημένα κλα-
σικά γλυκά σε νέα μορφή και στιλ.

132 ΝΕΑ ΑΦΙΞΗ Επισκεφθήκαμε το νέο 
ζαχαροπλαστείο Pralina στην Έγκωμη.

136 MADE IN CYPRUS  Πρωτότυπα εδέσμα-
τα με βάση την κουμανδαρία. 

122 WINE & SPIRITS  Όλα για τη σαμπάνια.

140 Q&A Ερωτήσεις και απαντήσεις για το 
κρασί για να μην σε πιάσουν αδιάβαστο.

142 MARKET Τα νέα της αγοράς.

144 SNAPSHOT Ο Σταύρος Χριστοδούλου 
αφηγείται την ιστορία ενός δρόμου.
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52Το  Alila Villas Uluwatu, 
μέλος των Design Hotels ™

recommended 
 Ζεστά brownies περιχυμένα με σος κα-
ραμέλας και διακοσμημένα με μπανάνα, 
καρυδόψιχα και φρέσκο δυόσμο από το 
εστιατόριο Artima.
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