
Τα νέα του μήνα
6 NEW IN TOWN Κυκλοφορούμε και κατα-
γράφουμε ότι νέο υπάρχει στη διασκέδαση και 
παρουσιάζουμε τον πρωταγωνιστή του μήνα.

10 EDITORS’ CHOICE Όλα όσα σημειώσα-
με στο μπλοκάκι μας με την ένδειξη super.

12 ∆ΙΑ∆ΩΣΕ ΤΟ Όσα δεν πρέπει να χάσεις 
τον Ιούλιο.

14 MY LIFE  Ο Φίλιππος Βασιλειάδης μας 
αποκαλύπτει όλα όσα τον εμπνέουν.

Good life
16 SANI GOURMET FESTIVAL: Βρεθήκα-
με στο μαγευτικό Sani Resort στη Χαλκιδική 
και ζήσαμε μια σπουδαία γαστρονομική 
εμπειρία.

20 ΤΑΞΙ∆Ι ΣΤΗ ΧΑΛΚΙ∆ΙΚΗ  Όλα όσα πρέ-
πει να ξέρεις για το πρώτο σου ταξίδι σε ένα 
από τα πιο γοητευτικά μέρη της Ελλάδας.

22 ΤΡΑΠΕΖΑΚΙΑ ΕΞΩ Οι πιο όμορφες αυλές, 
τα πιο ονειρεμένα μπαλκόνια και όλα όσα μυ-
ρίζουν καλοκαίρι στις πόλεις της Κύπρου.

30 TRAVELLER WITH A CAUSE Αφορμές 
για να βγεις από την κουζίνα και να μπεις 
στο αεροπλάνο.

32 FOOD DAYS IN PARIS Μπήκαμε στο 
ατελιέ του Ερωτόκριτου και ανακαλύψαμε τι 
μαγειρεύει. Κυριολεκτικά.

34 JUST OPENED Ένα πολύ σικάτο εστια-
τόριο στην καρδιά της Βαρκελώνης.

36 CRASH TEST  ∆ύο ξενοδοχεία στην hip 
Αμβέρσα με εντελώς διαφορετικό χαρακτή-
ρα το καθένα.

68

38 ROOM WITH A VIEW  Ρίξαμε μια ματιά 
στο πολύ hot ξενοδοχείο της Κωνσταντινού-
πολης, το Edition.

40 SUMMER SHOPPING  Όλα όσα χρειά-
ζεται να αγοράσεις για να κάνεις την βεράντα 
σου…καλοκαιρινή!

41 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ  Επιλεγμένα 
ξενοδοχεία της Κύπρου για να πάρεις ιδέες 
για τις διακοπές σου.

66 ΑΠΟ∆ΡΑΣΗ ΣΤΗ ΡΟ∆Ο  Η Νταϊάνα Αζά 
μαγεύεται από τη Ρόδο και από τις καινού-
ριες σουίτες του Amathus Beach Hotel.

68 SUNNY DAYS   Ρούχα και αξεσουάρ για 
μια εντυπωσιακή παρουσία στην παραλία.

76 WHAT’S UP WITH AMSTERDAM  Κατα-
γράφουμε εικόνες και εμπειρίες από ένα πρό-
σφατο ταξίδι στην ολλανδική πρωτεύουσα.

Food
86 ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΓΕΥΜΑ  Η Τάσσια Γιαν-
ναρά ετοιμάζει δείπνο παρέα με τις φίλες της.

94 KITCHEN STORIES Ο Γιώργος Γεωργί-
ου μας υποδέχεται στην κουζίνα του.

96 ΑΛΑΤΙ & ΠΙΠΕΡΙ Η Νίνα Θεοχαρίδου 

εκπλήσσεται ευχάριστα στο Taste from Asia 
στην Αγία Νάπα.

98 A TASTE OF… μάνγκο.  Εύγευστο και 
πολύ θρεπτικό!

100 ΒΗΜΑ-ΒΗΜΑ  Πώς να φτιάξεις την 
περίφημη Σαλάτα του Καίσαρα γρήγορα 
και απλά.

102 GOURMET MEDITERRANEO Ο σεφ 
του Elea Estate εμπνέεται από το μεσογειακό 
τοπίο και ετοιμάζει γκουρμέ πιάτα.

108 GREEK SUMMER Αμιγώς ελληνικές 
γεύσεις από το σεφ του Παντοπωλείου.

114 MY SWEET SUN ∆ροσερά επιδόρπια 
με εποχιακά φρούτα.

120 MADE IN CYPRUS  Γλυκίσματα για 
τραπέζι!

122 WINE & SPIRITS  Απεριτίφ για τα 
ζεστά βράδια του καλοκαιριού.

124 Q&A Ερωτήσεις και απαντήσεις για το 
κρασί για να μην σε πιάσουν αδιάβαστο.

126 MARKET Τα νέα της αγοράς.

128 SNAPSHOT Ο Σταύρος Χριστοδούλου 
περνάει δυο μέρες στο Παρίσι.

the menu
taste 44 50
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Καταπράσινοι κήποι, πλακόστρωτες αυ-
λές, μεγάλες βεράντες, ταράτσες κάτω απ’ 
τον έναστρο ουρανό, τραπεζάκια πάνω στο 
κύμα… Καλοκαιράκι και εστιατόρια, μπαρ 
και καφέ έχουν βγάλει τραπεζάκια έξω!
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