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6 ΟΤΙ ΝΕΟ Τα καινούρια εστιατόρια, με-
νού, μπαράκια και ότι άλλο μας κινεί το 
ενδιαφέρον στην Κύπρο.

8 ∆ΟΚΙΜΑΣΑΜΕ Η ομάδα του Taste κα-
ταγράφει τα συν και τα πλην της γεύσης.

10 HOT SPOT Τσεκάραμε το μποέμ tapas 
bar, Boho Chic Tapas Bar στη Λεμεσό.

12 ΜΕΝΩ ΕΝΤΟΣ Ανακαλύπτουμε τους 
μικρούς θησαυρούς της κυπριακής κουλ-
τούρας.

14 CHECK IN Συγκρίνουμε δύο ξενο-
δοχεία στο Λονδίνο.

15 ΤΑΣΗ Καταγράφουμε τις νέες τάσεις 
στο ευ ζην.

16 ∆ΩΜΑΤΙΟ ΜΕ ΘΕΑ Το νέο απόκτη-
μα της πολυτελούς αλυσίδας W είναι ένα 
ονειρεμένο ξενοδοχείο σε νησάκι κοντά 
στο Πόρτο Ρίκο.

18 ΑΠΟ∆ΡΑΣΕΙΣ  Η Νταϊάνα Αζά γράφει 
για τη δική της Λισσαβόνα.

22 GOURMET DISCOVERIES Ο Κίμων 
Γεωργίου μας «ταξιδεύει» στην Ιταλία της 
γεύσης.

24 Ο ΜΑΓΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΤΟΥ ΚΑΦΕ 
Τα café που αγαπάμε στην Κύπρο, τα ρο-
φήματα που δοκιμάσαμε και τα σνακ που 
προτείνουμε.

30 WHERE TO SHOP Βολτάρουμε στα 
καταστήματα και στο διαδίκτυο και εντο-
πίζουμε τα πιο όμορφα gadget για καφέ.

32 ΚΑΦΕΣ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ Ιδέες διακόσμη-
σης για να απολαύσεις τον καφέ σου.

36 LIVING IN Η interior designer Αν-
νίτα Παπαμιχαήλ εμπνέεται από τον καφέ 
και παρουσιάζει τα πιο όμορφα αξεσουάρ 
για να τον απολαύσεις.

38 ART DE LA TABLE Η Νατάσα Θεοδώ-
ρου φτιάχνει έναν όμορφο μπουφέ για να 
καλέσεις φίλους στο σπίτι για καφέ.

42 ΤΟ ΠΕΝΤΕ ΤΟ ΚΑΛΟ Πέντε παραλ-
λαγές του διάσημου ιταλικού επιδορπίου, 
του tiramisu.

48 ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΓΕΥΜΑ H Valeria 
Cappugi καλεί φίλους στο σπίτι και μαγει-
ρεύει αυθεντικές ιταλικές γεύσεις.

56 ΜΥΣΤΙΚΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΟΙΝΟΛΟΓΟ Ο 
Μάρκος Ζαμπάρτας μας μιλά για τα κρασιά 
της Τοσκάνης.

58 DELICATESSEN Σχεδόν όλα για τα 
ιταλικά αλλαντικά.

62 ANTIPASTI & ΟΡΕΚΤΙΚΑ Αρχίζο-
ντας ένα ιταλικό γεύμα σωστά.

70 BELLA MAMA! Κυρίως πιάτα κατευθεί-
αν από την κουζίνα της Ιταλίδας μαμάς.

78 MADE IN CYPRUS Η Μαριλένα Ιω-
αννίδου ετοιμάζει δύο πιάτα με ιταλικό 
ταμπεραμέντο.

80 NINA’S KITCHEN Η Νίνα Θεοχαρί-
δου αποκαλύπτει τα μυστικά του ριζότο.

82 CHEF’S MENU Υπέροχα κινέζικα 
πιάτα από το σεφ του ξενοδοχείου Four 
Seasons.

90 KITCHEN DIARIES Ο Barista of The Year 
για το Costa Coffee, Νικόλας Γεωργίου μας 
αποκαλύπτει τα δικά του μυστικά του καφέ.

92 WINE & SPIRITS Το κονιάκ, το μπράντι 
και το…Μεταξά!

94 MARKET Τα πιο ενδιαφέροντα νέα 
της αγοράς.

96 THE RECIPE Η συνταγή του εξωφύλλου.

100%
pure 
 taste!

ROOM WITH A VIEW 16
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