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ΘΕΜΑΤΑ
12. ΜΑΡΙΝΑ ΒΡΟΝΤΗ: «Να γυρίσω όλο τον κόσμο. Είναι ένα όνειρο, που θα ήθελα 

κάποια στιγμή να το πραγματοποιήσω».

18. EUROVISION 2019: Τα σημαντικότερα -μέχρι στιγμής- νέα της 64ης διοργάνωσης. 

20. MASTER CHEF: Οι πέντε -πιο- ωραίοι του ριάλιτι μαγειρικής.

24. ΤΟ ΚΑΡΜΑ: Ο Μιχάλης Σοφοκλέους πρωταγωνιστής σε μία ιστορία 
με κεντρικό της θέμα το λευκό θάνατο. 

26. COVER STORY: Μια νέα εμπειρία ξεκινά για τον Χριστόφορο 
Παπακαλιάτη, ταξιδεύοντας σε Αφρική και Νεπάλ.   

30. 24 ΩΡΕΣ: Ο Κωνσταντίνος Κωνσταντίνου ζωντανεύει ιστορίες 
από την τραγωδία της «Ήλιος».

32. MY GREECE: Η Δέσποινα Βανδή μας ξεναγεί στην Καλαμάτα 
κι ανακαλύπτει τους γαστρονομικούς θησαυρούς της περιοχής 
και τη  μοντέρνα ελληνική κουζίνα.

TV ΟΔΗΓΟΣ 38
Ο πιο έγκυρος και πλήρης τηλεοπτικός οδηγός

ΜΟΝΙΜΕΣ ΣΤΗΛΕΣ
2. What’s a Week
4. Up and Down: Τα πάνω και τα κάτω της τηλεόρασης
6. Nielsen: Οι εκπομπές σε… νούμερα
8. Hot News: Όλα τα νέα της τηλεόρασης
14. Prime Crime
34. Η Agenda της εβδομάδας
36. Radio News
40. Όλες οι εξελίξεις των αγαπημένων σας σειρών
94. Αστρομανία
96. Σταυρόλεξο
Το περιοδικό δεν ευθύνεται για τυχόν αλλαγές της τελευταίας 
στιγμής στο πρόγραμμα.
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