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Τα πασχαλιάτικα
Tο Πάσχα των Ελλήνων είναι η πιο αγαπημένη γιορτή. 
H γιορτή της αγάπης, της συναδέλφωσης, της χαράς 
και της άνοιξης. Τα έθιμά του αναρίθμητα, σχεδόν κάθε 
πόλη και χωριό έχει τα δικά του. Μετά τα νηστίσιμα, που 
προετοιμάζουν πνευματικά και μεγαλώνουν την προσμονή, 
έρχεται θριαμβευτικά το αρνί στη σούβλα ή στο φούρνο, τα 
βαμμένα αβγά, η μαγειρίτσα, οι φλαούνες, τα τσουρέκια, τα 
κουλούρια, οι πίτες και τα τόσα άλλα καλά. Οι περισσότερες 
συνταγές έφθασαν σε μας από τα βάθη του χρόνου κι 
άλλες, πιο νέες, καθιερώθηκαν κι έσμιξαν με τις παλιές κι 
έγιναν «παραδοσιακές». Εμείς σταχυολογήσαμε μια μεγάλη 
συλλογή συνταγών, προσθέσαμε και μερικές εποχιακές 
που θα εμπλουτίσουν το τραπέζι σας και σας ευχόμαστε 
από καρδιάς «Καλό Πάσχα!». 
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