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Absolute party!
Το φαγητό για πάρτι έχει κάποιους βασικούς κανόνες. Το 
είδος του καθορίζεται και ανάλογα με το πλήθος, αλλά και 
την ηλικία των καλεσμένων. Αν περιμένετε πολύ κόσμο 
(ιδιαίτερα νεαρόκοσμο), τότε ετοιμάστε fingerfood, τα 
μεζεδάκια που τρώγονται με τα δάχτυλα, στο πόδι, χωρίς 
μαχαίρι και πιρούνι. Απλά προνοήστε να έχετε μια καλή 
ποικιλία από αυτά- τουλάχιστον 8 είδη- πιατάκια (πλαστικά) 
και χαρτοπετσέτες. Όσο για τον μπουφέ, βολεύει για πάνω 
από 8 άτομα (μέχρι τα 8 βάζετε το φαγητό στο τραπέζι), και 
έχει και αυτός τους κανόνες του:  Ένα πουλερικό, ένα ή δύο 
πιάτα με κρέας, ένα ψάρι κι ένα ζυμαρικό ή γκρατέν. Μαζί με 
αυτά φυσικά, θα μπουν και οι σαλάτες (μία ή δύο), οι πατάτες, 
το ρύζι κ.λπ.  Προσοχή, μη βάλετε πάνω από δυο πιάτα με 
πλούσια σάλτσα (εκτός αν συνοδεύουν χώρια το φαγητό). 
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