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2. ΝΤΙΠ ΠΑΤΕ  
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ

4. ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΓΕΜΙΣΤΑ 
ΜΕ ΑΝΑΡΗ

6. ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 
«ΠΟΡΤΟΜΠΕΛΟ»  
ΜΕ ΑΡΩΜΑΤΙΣΜΕΝΟ 
ΛΑ∆Ι 

8. ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΤΟΥΡΣΙ

10. ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 
ΠΟΡΤΟΜΠΕΛΟ 
ΓΕΜΙΣΤΑ

12. ΣΟΥ ΓΕΜΙΣΤΑ  
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ

14. ΚΙΣ ΛΟΡΕΝ ΜΕ 
ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ

16. ΣΙΓΟΨΗΜΕΝΑ 
ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 
ΠΛΕΥΡΩΤΟΥΣ 

18. ΡΙΖΟΤΟ ΜΕ 
ΑΠΟΞΗΡΑΜΕΝΑ 
ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ

20. ΠΑΤΑΤΕΣ  
ΚΑΙ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 
Ο-ΓΚΡΑΤΕΝ

22. ΚΛΑΦΟΥΤΙ  
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ

24. ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ 
ΓΕΜΙΣΤΕΣ  
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 

26. ΚΟΥΝΟΥΠΙ∆Ι 
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 
Ο-ΓΚΡΑΤΕΝ

28. ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 
ΠΛΕΥΡΩΤΟΥΣ 

30. ΒΙ∆ΕΣ ΟΛΙΚΗΣ  
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ, 
ΚΑΡΥ∆ΙΑ ΚΑΙ ΡΟΚΑ

32. ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 
ΣΤΡΟΓΚΑΝΟΦ

34. ΟΜΕΛΕΤΑ ΜΕ ΤΥΡΙ 
COTTAGE  
ΚΑΙ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ

36. ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 
ΠΛΕΥΡΩΤΟΥΣ  
ΜΕ ΡΟΚΦΟΡ  
ΚΑΙ ΧΟΙΡΟΜΕΡΙ

38. ΚΟΥΝΕΛΙ  
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ  
ΚΑΙ ΝΤΟΜΑΤΕΣ

40. ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ  
ΜΕ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ  
ΚΑΙ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 

42. ΠΙΤΑ ΤΟΥ ΒΟΣΚΟΥ 
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ  
ΚΑΙ ΦΑΚΕΣ

44. RIB-EYE STEAK 
ΜΕ ΚΡΟΥΣΤΑ 
ΑΠΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 
ΠΟΡΤΣΙΝΙ

46.«ΣΠΑΣΤΗ» ΚΥΠΡΙΑΚΗ 
ΟΜΕΛΕΤΑ   
ΜΕ ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ

48. ΜΥΣΤΙΚΑ  
ΤΗΣ ΚΟΥΖΙΝΑΣ

περιεχόμενα


