
– 1 –

Oι πιο γλυκές
αναμνήσεις
Ποιος μπορεί να αντισταθεί στη 
σοκολάτα; Νομίζω κανείς γι’ αυτό 
κι εμείς λίγο πριν τα Χριστούγεννα 
σας ετοιμάσαμε ένα λαχταριστό 
τεύχος γεμάτο με σοκολατοδη-
μιουργίες. Μους, κέικ, κρέμα, 
σουφλέ, τρούφες, τάρτες ακόμα 
και παγωτό με σοκολάτα για να 
στολίσετε το γιορτινό τραπέζι 
αλλά και τα ξεχωριστά δείπνα με 
την οικογένεια. Και επειδή πάντα 
επιλέγουμε για σας τα καλύτερα 
δημιουργούμε με Nestlé Dessert. 
Απολαύστε τις σε 5 γεύσεις (Κλα-
σική, Γάλακτος, Λευκή, Πραλίνα 
και 65% Κακάο) προσφέροντάς 
σας αμέτρητες δυνατότητες για 
να εμπνευστείτε, για να φτιάξετε 
τα πιο επιτυχημένα γλυκά και να 
εντυπωσιάσετε και τους πιο απαι-
τητικούς λάτρεις της σοκολάτας. 
Έχουν τέλεια γεύση, πλούσιο 
άρωμα και βελούδινη υφή, ενώ 
παράλληλα είναι πολύ πρακτικές. 
Θα ενθουσιαστείτε με το πόσο 
εύκολα μπορείτε να τις τεμαχί-
σετε σε μικρά κομματάκια, με το 
εύκολο λιώσιμό τους αλλά και με 
τη βελούδινή τους υφή. Μπορείτε 
να τις λιώσετε σε μπεν μαρί αλλά 
για ακόμα περισσότερη ευκολία 
δοκιμάστε το φούρνο μικροκυμά-
των σας. Θα ενθουσιαστείτε! 
Καλά μαγειρέματα

Χρύσω Λέφου

2. ΣΟΚΟΛΑΤΕΝΙΑ ΜΟΥΣ 
ΚΑΙ ΠΑΡΦΕ ΜΑΝΓΚΟ

4. MΟΥΣ ΛΕΥΚΗΣ 
ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ ΜΕ 
ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΚΑΙ ΜΕΛΙ 

6. ΜΟΥΣ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ 
ΜΕ ΤΡΑΓΑΝΙΣΤΗ 
ΚΑΡΑΜΕΛΑ 

8. ΜΟΥΣ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ ΣΕ 
«ΦΩΛΙΑ» ΜΠΙΣΚΟΤΟΥ 
ΒΑΝΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΞΗΡΟΥΣ 
ΚΑΡΠΟΥΣ 

10.  ΜΟΥΣ ∆ΙΠΛΗΣ 
ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ 

12.  ΜΟΥΣ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ 
ΜΕ ΣΟΣ ΑΠΟ 
ΒΑΤΟΜΟΥΡΑ 

14.  ΖΕΛΕ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ  
ΜΕ ΓΑΛΑ ΚΑΡΥ∆ΑΣ 

16.  ΓΑΛΛΙΚΗ ΚΡΕΜΑ 
ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ 
ΦΟΥΡΝΟΥ 

18.  ΦΟΝΤΑΝ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ 
ΚΑΙ ΠΕΡΓΑΜΟΝΤ 
ΚΑΙ ΣΟΡΜΠΕ 
ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΟΥ 

20.  ΚΡΕΜΑ 
ΜΑΣΚΑΡΠΟΝΕ  
ΜΕ ΑΜΑΡΕΤΟ 

22. CHOCO SOUFFLE 

24.  ΚΕΪΚ GIANDUJA 
ΜΕ ΠΑΝΑΚΟΤΑ 
ΜΠΑΝΑΝΑΣ 

26.  ΚΕΪΚ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ 
ΜΕ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ 
ΣΟΚΟΛΑΤΑ 

28.  ΣΟΚΟΛΑΤΕΝΙΟ ΚΕΪΚ 
ΜΕ ΕΛΙΕΣ 

30.  ΚΕΪΚ ΣΟΚΟΛΑΤΑ- 
ΜΕΡΕΓΚΑ  
ΜΕ ΑΜΥΓ∆ΑΛΟ 

32.  ΜΠΡΑΟΥΝΙΣ ΜΕ 
ΜΑΚΑΡΟΝ ΦΡΑΟΥΛΑΣ 

34.  ΣΟΥΦΛΕ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ 
ΜΕ ΠΑΓΩΤΟ 

36.  TΡΟΥΦΕΣ 
ΚΟΥΒΕΡΤΟΥΡΑΣ 
ΛΕΥΚΗΣ 

38.  ΤΑΡΤΑ ΜΕ 
ΒΕΛΟΥ∆ΙΝΗ ΓΕΜΙΣΗ 
ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ  
ΚΑΙ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 

40.  ΤΑΡΤΑΚΙΑ 
ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ  
ΜΕ ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ 

42.  ΕΚΛΕΡ ΜΕ ΖΕΛΕ 
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 

44. PAVLOVA 

46. ΨΩΜΑΚΙΑ 

47.  ΠΑΤΕ ΜΕ ΣΥΚΩΤΑΚΙΑ 
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ

48.   ΜΥΣΤΙΚΑ  
ΤΗΣ ΚΟΥΖΙΝΑΣ

περιεχόμενα


