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2.  ΓΑΡΙ∆ΕΣ ΜΕ ΣΟΥΣΑΜΙ

4.  ΓΑΡΙ∆ΕΣ ΜΕ ΟΥΖΟ ΚΑΙ 
ΡΥΖΙ

6.  ENCHILADAS ΜΕ 
ΓΑΡΙ∆ΕΣ

8.  ΓΑΥΡΟΣ ΜΑΡΙΝΑΤΟΣ

10.  ΧΤΑΠΟ∆Ι ΜΕ ΠΕΣΤΟ 
ΒΑΣΙΛΙΚΟΥ

12.  ΠΑΝΑΡΙΣΜΕΝΕΣ 
ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΕΛΙΕΣ

14.  ΜΙΚΡΑ ΝΤΑΚΟΣ  ΜΕ 
ΟΥΖΟ ΚΑΙ ΦΕΤΑ

16.  ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΓΕΜΙΣΤΕΣ 
ΜΕ ΤΥΡΙ

18.  ΤΑΡΤΑ ΜΕ ΤΟΝΟ

20.  ΚΟΛΟΚΥΘΟΚΕΦΤΕ∆ΕΣ 
ΜΕ  ΧΑΛΛΟΥΜΙ

22.  ΓΑΡΙ∆ΕΣ ΣΑΓΑΝΑΚΙ 

24.  ΨΗΤΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ΜΕ ΜΕΛΙ ΜΟΥΣΤΑΡ∆Α 
ΚΑΙ ∆ΕΝΤΡΟΛΙΒΑΝΟ

26.  ΜΠΙΦΤΕΚΙΑ ΜΕ 
ΜΟΤΣΑΡΕΛΑ ΚΑΙ 
ΑΝΤΣΟΥΓΙΕΣ

28.  ΦΤΕΡΟΥΓΕΣ ΣΤΟ 
ΦΟΥΡΝΟ ΜΕ 
ΜΠΑΡΜΠΕΚΙΟΥ ΣΟΣ

30.  ΣΑΛΑΤΑ ΦΑΧΙΤΑΣ ΜΕ 
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ

32.  ΜΙΚΡΑ ΚΕΜΠΑΠ ΜΕ 
ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΚΑΙ ΠΑΠΡΙΚΑ 

34.  ΚΛΕΦΤΙΚΟ

36.  ΠΙΤΑ ΜΕ ΦΡΟΥΤΑ 
ΕΠΟΧΗΣ

38.  ΠΑΓΩΤΟ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ

40.  ΚΡΕΜΩ∆ΕΣ ΠΑΓΩΤΟ 
ΜΕ ΑΒΟΚΑΝΤΟ

42.  ΠΑΓΩΤΟ ΜΕ ΜΥΡΤΙΛΑ 
ΚΑΙ ΓΑΛΑ ΚΑΡΥ∆ΑΣ

44.  ΠΑΓΩΤΟ ΜΕ ΦΙΣΤΙΚΙΑ 
ΑΙΓΙΝΗΣ ΚΑΙ ΜΑΣΤΙΧΑ

46.  ΓΕΜΙΣΤΑ ΜΕ 
ΚΟΛΟΚΥΘΑ ΚΑΙ 
ΠΟΥΡΓΟΥΡΙ

47.  ΓΛΥΚΟ ΜΕ 
ΜΑΣΚΑΡΠΟΝΕ ΚΑΙ 
ΜΠΙΣΚΟΤΑ

48.   ΜΥΣΤΙΚΑ  
ΤΗΣ ΚΟΥΖΙΝΑΣ

περιεχόμενα


