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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

2. Σαλάτα του Καίσαρα

4. Σαλάτα Coleslaw με ταχίνι

6. Λαχματζούν με δύο τρόπους

8. Χαλλουμωτές

10. Κοτόπουλο με γιαούρτι

12. Γύρος κοτόπουλο στο φούρνο

14. «Καρβέλι» με κοτόπουλο και 

χαλλούμι

18. Καρβέλι με φρέσκο σολομό

20. Κοχύλια στο φούρνο με σολομό

22. Πάεγια με θαλασσινά 

24. Σοκολατένιο μπράουνι με τυρί

26. Κέικ γεωγραφίας με σοκολάτα

27. Αμερικάνικα μπισκότα με chocolate 

chips

28. New York Cheesecake

30.  Food Diary

32. My Chic Dish

Ειλικρινά δεν το περίμενα τέτοιο 
καλωσόρισμα! Και σας ευχαριστώ 
από καρδιάς που «ήρθατε» στο 
σπίτι μου έστω και από την οθόνη 
της τηλεόρασής σας. Μια φίλη 
μου είπε χθες ότι όταν μαγειρεύω 
δείχνω ευτυχισμένη. Η αλήθεια 
είναι ότι η μεγαλύτερή μου χαρά 
είναι όταν μοιράζομαι τους 
μαγειρικούς μου πειραματισμούς 
μαζί σας. Όταν μου στέλνετε 
φωτογραφίες με τις δημιουργίες 
τις απολαμβάνω και χαίρομαι 
μαζί σας. Το βιβλιαράκι που 
κρατάτε στα χέρια σας είναι 
κάποιες από τις συνταγές που 
είδατε στις οθόνες σας. 
Απολαύστε τις και κλείνουμε 
ραντεβού μαζί, καθημερινά στις 
16:30, στο οmega, στις Χρυσές 
Συνταγές από Σπίτι. Το δικό μου 
σπίτι. 
Σας αγαπώ!
Γαλάτεια Παμπορίδη
www.cuisinovia.com
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