
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

2. Kρέµα µε σιµιγδάλι και σάλτσα 
φράουλας
4. Baked Alaska φράουλα-λεµόνι
6. Blancmange φράουλας
8. Ζεστές φράουλες µε σαντιγί 
10. Kaskata φράουλας
12. Κέικ «γεωγραφία» φράουλας
14. Μακαρόν φράουλας
18. Μαρµελάδα φράουλας µε τσίλι 
20. Μους γιαουρτιού µε ζελέ 
φράουλας
21. Μπράουνις µε µακαρόν 
φράουλας
22. Σεµιφρέντο µε γιαούρτι και σος 
φράουλας  
24. Τάρτα φράουλας µε αµύγδαλα 
και πορτοκάλι
26. Τιραµισού φράουλας
28. Τσίζκεϊκ µους φράουλα µε 
γιαούρτι
30. Χαλβάς µε σάλτσα φράουλας
32. My Chic Dish

Στο σπίτι της φράουλας
Τα χριστούγεννα πλησιάζουν κι εµείς µπαίνουµε στο κλίµα ετοιµάζοντας 
γλυκά σε γιορτινά χρώµατα  που µας µεταφέρουν σε κόσµους µαγικούς. Σε 
αυτό το τεύχος των Χρυσών Συνταγών σάς παρουσιάζουµε 15 λαχταριστές 
προτάσεις µε το αγαπηµένο φρούτων µικρών και µεγάλων: Τη φράουλα! 
Baked Alaska µε µια υπέροχη µαρέγκα, η πιο εύκολη blancmange φράουλας, 
µπράουνις µε µακαρόν φράουλας, µια κρέµα µε σιµιγδάλι, κέικ γεωγραφία 
µε ένα ενδιαφέρον τουίστ και µαρµελάδα φράουλας µε τσίλι. Καλή επιτυχία! 
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