
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ
2. Σαλάτα µε γαλοπούλα και φέτα
4. Πατέ µους σολοµού
6. Ρολό γαλοπούλας µε 
χριστουγεννιάτικη γέµιση 
8. Ριζότο με κάστανα και λιάστες 
ντομάτες
10. Συκωτάκια κοτόπουλου µε τσίλι
12. Αρνίσιο κότσι µε κρασί και 
ριζότο
14. Γαλοπούλα µε γέµιση κάστανο
18. Κοτόπουλο µε ουίσκι και χυµό 
σταφυλιού
20. Αγγλική Χριστουγεννιάτικη 
Πουτίγκα
22. Χριστουγεννιάτικο κέικ 
(Christmas Cake)
24. Χριστουγεννιάτικο κέικ µε ουίσκι
25. Χριστουγεννιάτικα µπισκότα
26. Κουραμπιέδες
28. Μελοµακάρονα 
30. Τrifle µε κάστανα και φοινίκια
32. My Chic Dish

Kαλά Χριστούγεννα
Φτάσαμε αισίως στις τελευταίες βδομάδες του χρόνου. Στις μέρες, πριν από 
τα χριστούγεννα, όπου τα πάντα μυρίζουν κανέλα και γαρίφαλο, βανίλια και 
μοσχοκάρυδο, πορτοκάλι και κάστανο. Οι συνάξεις των φίλων και της οικογέ-
νειας είναι πια καθημερινές, το ίδιο και η ανταλλαγές δώρων και ευχών για το 
νέο έτος που πλησιάζει. Εμείς σας ετοιμάσαμε ένα πλήρες τεύχος με ό,τι χρει-
άζεται να περιλαμβάνει το εορταστικό τραπέζι: Γαλοπούλα με γέμιση από κά-
στανο, Πατέ µε συκωτάκια, Κοτόπουλο µε ουίσκι, Αρνίσιο κότσι, Ψαρονέφρι με 
πορτοκάλι, Αγγλική χριστουγεννιάτικη πουτίγκα και φυσικά, τα κλασικά μελο-
μακάρονα, κουραμπιέδες και το λατρεμένο Chrisman Cake. Καλές γιορτές!
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Οι Xρυσές Συνταγές είναι συνδεδεµένο περιοδικό 

µε το ∆ηµοσιογραφικό Οργανισµό 

Ο ΦΙΛΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΛΤ∆ 

www.phileleftherosgroup.com


