
Κυπριακή νοστιμιά
Με γεύσεις και αρώματα απόλυτα συνυφασμένα με την παράδοση του τόπου 
μας, τα κυπριακά αλλαντικά προσθέτουν νόστιμες πινελιές στο τραπέζι. Το 
χοιρομέρι, το χωριάτικο λουκάνικο ή το λουκανικάκι, η λούντζα και η πο-
συρτή μπορούν να αποτελέσουν το βασικό υλικό ενός πιάτου ή να συμπλη-
ρώσουν με τον καλύτερο τρόπο μια συνταγή, του πρωινού, του brunch, του 
μεσημεριανού ή του δείπνου. Σε αυτό το τεύχος των Χρυσών Συνταγών 
μαγειρεύουμε με αλλαντικά από την ευλογημένη περιοχή της Πιτσιλιάς το 
χωριό Αγρός. Προϊόντα που φτιάχνονται τηρώντας παραδοσιακές τεχνικές 
που χάνονται στο πέρασμα του χρόνου και χρησιμοποιώντας πρώτες ύλες 
της Κύπρου, που ξεχωρίζουν και διακρίνονται με βραβεύσεις. Καλή όρεξη!
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ
2. Λουκανικόπιτες
4. Ομελέτα με Λουκάνικο Πιτσιλιάς 
ΠΓΕ και τσίλι
6. Bagel με scrambled αβγά 
και Ποσυρτή
8. Ρολάκια με Χοιρομέρι Πιτσιλιάς ΠΓΕ
10. Πεπόνι με Xοιρομέρι Πιτσιλιάς ΠΓΕ
12. Wrap με τυρί κρέμα και 
αλλαντικά Πιτσιλιάς ΠΓΕ
14. Scrambled eggs με Λουκανικάκι 
18. Bάφλες γλυκοπατάτας με αβγό, 
Ποσυρτή και σάλτσα αβοκάντο

20. Φασολάδα με Λουκάνικο 
Πιτσιλιάς ΠΓΕ
22. Σαλάτα με ρόκα και Χοιρομέρι 
Πιτσιλιάς ΠΓΕ
24. Ζυμαρικά με Λούντζα Πιτσιλιάς 
ΠΓΕ και Ποσυρτή
26. Κοτόπουλο γεμιστό με τυρί και 
Λούντζα Πιτσιλιάς ΠΓΕ
28. Burger βοδινό με Ποσυρτή και 
τυρί τσένταρ
30. Χοιρινό με παντζάρια και 
Λούντζα Πιτσιλιάς ΠΓΕ
32. My Chic Dish


