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GREAT PLACE TO 
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ΠΡΕΣΒΗΣ KHALED M. ALSHARIF
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ΔΟΚΙΜΑΖΟΥΜΕ 

ΣΑΓΗΝΕΥΤΙΚΑ 

ΞΥΝΙΣΤΕΡΙΑ 

ΚΑΙ ΔΡΟΣΕΡΑ 

SAUVIGNON BLANC 

ΑΠΟ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ

ΜΑΖΙ ΜΑΣ Ο ΓΙΑΝΝΗΣ 

ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ MW
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ΤΙΣ ΚΟΙΛΑΔΕΣ 

ΤΟΥ ΛΙΓΗΡΑ 

ΚΑΙ ΤΟΥ ΜΟΖΕΛΑ

PINK NIC 
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ΜΆΖΙ ΤΟ ΠΆΣΧΆ

ΚΥΠΡΟΣ, ΕΛΛΑΔΑ, ΓΑΛΛΙΑ ΚΑΙ ΙΤΑΛΙΑ 

ΓΙΟΡΤΑΖΟΥΝ ΣΤΟ ΙΔΙΟ ΤΡΑΠΕΖΙ! 

ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΜΕΝΟΥ ΚΑΙ ΚΡΑΣΙ.
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ΚΑΝΕΙΣ ΔΕΝ ΞΕΡΕΙ ΤΗΝ ΚΟΥΖΙΝΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ!

“Το πιο λαχταριστό 

γιορτινό μου τραπέζι”Γαλάτεια Παμπορίδη

     ● ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ ● ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ● ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ ● ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ● ΡΑΔΙΟΦΩΝΑ

Ο ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΣ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΟΣ  
ΚΑΙ ΕΚΔΟΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ

Ο Δημοσιογραφικός Οργανισμός Ο Φιλελεύθερος, που έκλεισε πέρσι εξήντα πέντε ζωής, αποτελεί τον μεγαλύτερο, 
σημαντικότερο και εγκυρότερο Δημοσιογραφικό Οργανισμό στην Κύπρο: με πληθώρα εκδόσεων (εφημερίδες, εβδο-
μαδιαία και μηνιαία περιοδικά, εκδόσεις βιβλιοθήκης κ.α.) ηλεκτρονικές ιστοσελίδες (ειδησεογραφικού, αθλητικού, 
οικονομικού και επιχειρηματικού, lifestyle και ευζωίας, εμπορικού κ.α. περιεχομένου) ειδησεογραφικά και μουσικά 
ραδιόφωνα και εκτυπωτικές εγκαταστάσεις υψηλής τεχνολογίας.



Ο Δημοσιογραφικός Οργανισμός Ο Φιλελεύθερος, που έκλεισε πέρσι εξήντα πέντε ζωής, αποτελεί τον μεγαλύτερο, 
σημαντικότερο και εγκυρότερο Δημοσιογραφικό Οργανισμό στην Κύπρο: με πληθώρα εκδόσεων (εφημερίδες, εβδο-
μαδιαία και μηνιαία περιοδικά, εκδόσεις βιβλιοθήκης κ.α.) ηλεκτρονικές ιστοσελίδες (ειδησεογραφικού, αθλητικού, οι-
κονομικού και επιχειρηματικού, lifestyle και ευζωίας, εμπορικού κ.α. περιεχομένου) ειδησεογραφικά και μουσικά ραδι-
όφωνα και εκτυπωτικές εγκαταστάσεις υψηλής τεχνολογίας. Έχοντας, για δεκαετίες, πρωταρχικό στόχο την προσφορά 
έγκαιρης κι έγκυρης ενημέρωσης, ποιοτικού σχολιασμού, ψυχαγωγίας και χρηστικών πληροφοριών στο πολυπληθές 
αναγνωστικό του κοινό (σε Κύπρο, Ελλάδα και εξωτερικό - με δίγλωσση παρουσία) εξυπηρετώντας  ταυτόχρονα, και με 
πολλαπλούς τις μέρες μας τρόπους, τις ανάγκες του εμπορικού κόσμου και της κοινωνίας γενικότερα.

Στα 65 χρόνια αδιάλειπτης παρουσίας του, ο Δημοσιογραφικός Οργανισμός Ο Φιλελεύθερος επαίρεται για την προ-
σφορά του στην κοινωνία, παράλληλα με την καθοριστική του συνδρομή στην εξέλιξη της. Αφήνοντας, αδιαμφησβήτη-
τα, τεράστια παρακαταθήκη στις υφιστάμενες και επερχόμενες γενιές, αποτελεί ζωντανό οργανισμό, που αφουγκράζε-
ται τα μηνύματα και τις απαιτήσεις των καιρών, εξελίσσεται, βελτιώνεται και εναρμονίζεται, παράλληλα, με τις ανάγκες 
της σύγχρονης αγοράς.

Στην επέτειο των 50 του χρόνων (το 2005) ο Δημοσιογραφικός Οργανισμός Ο Φιλελεύθερος προχώρησε στη δημιουρ-
γία της υπερσύγχρονης τυπογραφικής μονάδας “Proteas Press”, που αποτελεί σήμερα τη μεγαλύτερη, άρτια εξοπλι-
σμένη και στελεχωμένη μονάδα στην Κύπρο, διασφαλίζοντας ποιότητα ευρωπαϊκών προδιαγραφών στις δικές του, κα-
θώς και τις πλείστες κυπριακές εκδόσεις (εφημερίδες όπως Καθημερινή, Σημερινή,  Αλήθεια, Cyprus Mail, περιοδικά  
κ.α.) εξυπηρετώντας παράλληλα μεγάλο αριθμό τρίτων πελατών από Κύπρο και εξωτερικό, όπως η αγγλική εφημερίδα 
Sun, η οποία εκτυπώνεται και κυκλοφορεί την ίδια μέρα στην Κύπρο. Παράλληλα με τον καθημερινό, κυπριακό τύπο, 
πελάτες του είναι η κυβέρνηση, οι ημικρατικοί οργανισμοί και τα πανεπιστήμια της Κύπρου, καθώς και τραπεζικοί ορ-
γανισμοί, επιμελητήρια και σημαντικές επιχειρήσεις που δραστηριοποιούνται στην παροχή υπηρεσιών και στο λιανικό 
εμπόριο, με φυλλάδια εκατοντάδων χιλιάδων αντιτύπων εβδομαδιαίως.

• ΠΡΟΦΙΛ



Ο Δημοσιογραφικός Οργανισμός κατέχει πρώτες θέσεις και στα ερτζιανά, με τα πλήρους ιδιοκτησίας μουσικά ραδιό-
φωνα KISS FM και SFERA FM, αλλά και τον νεοσύστατο (2017) δυναμικό ειδησεογραφικό και αθλητικό ραδιοσταθμό 
Active, αποτελώντας την πιο δυνατή ομάδα στον χώρο του ραδιοφώνου.

Η κυριαρχία του Δημοσιογραφικού Οργανισμού Ο Φιλελεύθερος στα ηλεκτρονικά και διαδικτυακά μέσα επιτυγχά-
νεται με δώδεκα επιτυχημένες, και σε διαρκή αναβάθμιση και εξέλιξη ιστοσελίδες. Ναυαρχίδα, το μεγαλύτερο ειδη-
σεογραφικό portal philenews.com μαζί με  τα κορυφαία goal.com.cy (αθλητικό) και insider.com (οικονομικό/επιχει-
ρηματικό), οι lifestyle ιστοσελίδες like.com (με όλα για τη γυναίκα), downtown.com.cy (οδηγός πόλης και ευζωίας), 
οι xrysessyntages.com (μαγειρική) και οι sintheseis.com (αρχιτεκτονική/διακόσμηση), το αγγλόφωνο portal incyprus.
com, αλλά και τα εμπορικά kariera.com (θέσεις εργασίας), incyprusproperty.com (αγορά ακίνητων) και ο ηλεκτρονικός 
Χρυσός Οδηγός cyprus-is.com. Tο Ιnsider.com συνεργάζεται με τα επιχειρηματικά Forbes, Capital και Bloomberg. 

Μεγαλόπνοο εγχείρημα για τον Δημοσιογραφικό Οργανισμό Ο Φιλελεύθερος ήταν η έκδοση του πεντάτομου μνη-
μειακού έργου «1960-2010: Η Ιστορία της Κυπριακής Δημοκρατίας». Πέραν των εξήντα ακαδημαϊκών, συγγραφέων, 
δημοσιογράφων, φωτογράφων και  επιμελητών  αφιέρωσαν μήνες επίπονης και δημιουργικής εργασίας, με στόχο την 
καταγραφή της σύγχρονης ιστορίας της Κύπρου, ενώ ετοιμάζεται και η τελευταία δεκαετία, 2010-2020. Παράλληλες, 
σημαντικές  εκδόσεις είναι η τετράτομη «Ιστορία της Κύπρου» για έφηβους και παιδιά, το δίτομο έργο/ καταγραφή για 
το «1974», το τρίτομο, ιστορικό έργο «150 Μεγάλοι Κύπριοι», ενώ ταυτόχρονα εκδίδονται βιβλία και ιστορικά λευκώματα 
για τις τέχνες, τη λαογραφία και τον πολιτισμό. Κυκλοφορούν επίσης από τον Οργανισμό βιβλία συνταγών γραμμένα 
από τους μεγαλύτερους Κύπριους σεφ, εκδόσεις για την κάθε πόλη ξεχωριστά, αθλητικές εκδόσεις, βιβλία αρχιτεκτο-
νικής και διακόσμησης κ.α. 

• ΠΡΟΦΙΛ



Νίκος Χρ. Παττίχης - Εκδότης

Μυρτώ Μαρκίδου - Ανώτατος Εκτελεστικός Διευθυντής (CEO)

Άριστος Μιχαηλίδης - Διευθυντής Σύνταξης «Φ»

Γιώργος Καλλινίκου - Αρχισυντάκτης «Φ» καθημερινής

Ανδρούλα Ταραμουντά - Αρχισυντάκτης Κυριακάτικος «Φ»

Ρένος Ονουφρίου - Group Commercial Manager

Κώστας Αναστασίου - Διευθυντής Λογιστηρίου

Στέλιος Ονουφρίου - Διευθυντής Κυκλοφορίας και Παραγωγής

• ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΤΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ



Φιλελεύθερος Δ.Ε. Λτδ

Ο Δημοσιογραφικός Οργανισμός «Ο Φιλελεύθερος Λτδ», αποτελεί από τo 1955 τον μεγαλύτερο Δημοσιογραφικό κι Εκδοτικό Οργανισμό 
στην Κύπρο, με πρωταρχικό στόχο την προσφορά εκδόσεων και συναφών εργασιών, που να καλύπτουν όλες τις απαιτήσεις του αναγνω-
στικού κοινού και να εξυπηρετούν ταυτόχρονα τις ανάγκες του εμπορικού κόσμου και της κοινωνίας γενικότερα.

N & M Mediamorfosis Ltd

Η εταιρεία N & M Mediamorfosis συστάθηκε το Μάρτιο του 1995 με κύριο στόχο την έκδοση περιοδικών υψηλής ποιότητας και προδια-
γραφών . Μεταξύ των επιτυχημένων τίτλων που κυκλοφορούν από την εταιρεία είναι τα περιοδικά ΟΜΙΚΡΟΝ , Συνθέσεις και τα περιοδικά 
μαγειρικής Χρυσές Συνταγές , Taste και Τι να Μαγειρέψω.

Proteas Press Ltd

Στην επέτειο των 50 χρόνων του, το 2005 ο Δημοσιογραφικός Οργανισμός «Ο Φιλελεύθερος», δημιούργησε τη δική του υπερσύγχρονη 
τυπογραφική μονάδα PROTEAS PRESS, που αποτελεί σήμερα τη μεγαλύτερη και πιο άρτια εξοπλισμένη και στελεχωμένη μονάδα στην 
Κύπρο, γεγονός που του διασφαλίζει την άψογη ποιότητα των εκδόσεων του και την προσφορά εντύπων ευρωπαϊκών προδιαγραφών.

Ραδιοτηλεοπτική εταιρεία Ελληνική Ηχώ Λτδ

Το 2003 η άφιξη του Radio Sfera στην Κύπρο είναι γεγονός. Ο οργανισμός πετυχαίνοντας να αναλάβει τη διαχείριση της Ελληνικής Ηχώ 
Λτδ, αλλάζει την εμπορική επωνυμία του σταθμού από Ράδιο Αμμόχωστος σε Radio Sfera και καταφέρνει να δημιουργήσει τον πιο πετυ-
χημένο μουσικό ραδιοφωνικό σταθμό στο νησί.

MA & CA Entertainment Ltd

Το 2009 ο Οργανισμός επεκτάθηκε περισσότερο και στα ερτζιανά, αναλαμβάνοντας τη διαχείριση του ραδιοσταθμού KISS, ο οποίος μαζί 
με το ράδιο SFERA συναποτελούν μια δυνατή ομάδα στον χώρο του ραδιοφώνου.

• ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ ΤΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ



Ο ΦΙΛΕΛΕΥΘΕΡΟΣ
Έχει πιστούς αναγνώστες, από το 1955, όταν κυκλο-
φόρησε για πρώτη φορά, καταγράφοντας στις λιγο-
στές του τότε σελίδες, όλα τα συνταρακτικά γεγονότα 
της εποχής. Η εγκυρότητα στην ενημέρωση, η σοβα-
ρή και συνάμα μαχητική αρθρογραφία του, η ανεξάρ-
τητη άποψη, χωρίς κομματικές δεσμεύσεις, είναι που 
καθιέρωσαν την εφημερίδα «Ο Φιλελεύθερος» στη 
συνείδηση των αναγνωστών.

GOAL NEWS
Το Goal News σκοράρει καθημερινά, κάνοντας χατ-
τρικ στα παρασκήνια, με αναλύσεις και επιτόπου ρε-
πορτάζ στα πρωταθλήματα Κύπρου, Ελλάδας, Ευρώ-
πης, το Champions League και το Europa League, 
προσφέροντας στους αναγνώστες μια διαφορετική 
ματιά στο παγκόσμιο ποδόσφαιρο, στο διεθνές μπά-
σκετ, στην πετόσφαιρα, στο στίβο και στον αθλητισμό 
γενικότερα.

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ



ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΣΤΗΝ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΟΥ ΚΥΠΡΙΑΚΟΥ ΛΑΟΥ

Έχει πιστούς αναγνώστες, από το 1955, όταν κυκλοφόρησε για πρώτη φορά, καταγράφοντας στις λιγοστές του 
τότε σελίδες, όλα τα συνταρακτικά γεγονότα της εποχής. Η εγκυρότητα στην ενημέρωση, η σοβαρή και συνάμα 
μαχητική αρθρογραφία του, η ανεξάρτητη άποψη, χωρίς κομματικές δεσμεύσεις, είναι που καθιέρωσαν την 
εφημερίδα «Ο Φιλελεύθερος» στη συνείδηση των αναγνωστών. Έκανε τεράστια άλματα ανόδου από τότε, αξιο-
ποιώντας τις νέες τεχνολογίες, αυξάνοντας κατακόρυφα τον αριθμό των σελίδων του, βελτιώνοντας την αισθη-
τική του όψη, αλλά κυρίως εφαρμόζοντας τις αρχές της διερευνητικής δημοσιογραφίας, με ζωντανά ρεπορτάζ, 
συνεντεύξεις, ανταποκρίσεις, σχόλια, άρθρα, φωτογραφίες.

Ο «Φ» κυκλοφορεί μαζί το Goal News με αναλύσεις και επιτόπου ρεπορτάζ στα πρωταθλήματα Κύπρου, Ελλά-
δας, Ευρώπης και στον αθλητισμό γενικότερα, αποτελώντας το πιο ολοκληρωμένο πακέτο ενημέρωσης. Καλύ-
πτει όλα τα ενδιαφέροντα των αναγνωστών, τόσο μέσα από τις σελίδες του όσο και μέσα από τα διάφορα ένθετα 
και περιοδικά που τον συνοδεύουν από τους μικρότερους σε ηλικία μέχρι τους πρεσβύτερους, με ειδικές στήλες 
για τα παιδιά, την υγεία, την εκπαίδευση, την καριέρα, την τηλεόραση, τον πολιτισμό, την τεχνολογία, την οικο-
νομία, τα διεθνή και τα τοπικά γεγονότα στις επαρχίες. Δεν είναι τυχαία που ο «Φ» είναι η πρώτη σε κυκλοφορία 
εφημερίδα της Κύπρου, με διαφορά.

ΙD ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ
Περιεχόμενα: Ειδησεογραφία
Έτος πρώτης έκδοσης: 1955
Newsletter: Καθημερινή αποστολή σε 60.000 παραλήπτες 

Ο ΦΙΛΕΛΕΥΘΕΡΟΣ
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
mailbox@phileleftheros.com
 
Διευθυντής Σύνταξης
Άριστος Μιχαηλίδης
aristosm@phileleftheros.com

Group Commercial Manager
Ρένος Ονουφρίου
renos@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Χάρης Παυλίδης
haris.pavlides@phileleftheros.com
Τηλ: 22744425

Ντίνος Κοζάκος 
d.kozakos@phileleftheros.com
Τηλ: 22744421 

ads@phileleftheros.com
Τηλ: 22744452 

Συνδρομές Εξωτερικού
syndromes@phileleftheros.com

• ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ

Phileleftheros (Ό Φιλελεύθερος)
@philenewscy
phileleftheros
Phileleftheros Public Company LTD
www.philenews.com



ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ

ΠΡΏΤΟΣ ΣΚΟΡΕΡ ΣΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΏΣΗ

Το Goal News σκοράρει καθημερινά, κάνοντας χατ-τρικ στα παρασκήνια, με αναλύσεις και επι-
τόπου ρεπορτάζ στα πρωταθλήματα Κύπρου, Ελλάδας, Ευρώπης, το Champions League και το 
Europa League, προσφέροντας στους αναγνώστες μια διαφορετική ματιά στο παγκόσμιο ποδό-
σφαιρο, στο διεθνές μπάσκετ, στην πετόσφαιρα, στο στίβο και στον αθλητισμό γενικότερα. Πρό-
κειται για μια εξειδικευμένη, δυναμική και ανεξάρτητη αθλητική εφημερίδα, σχεδιασμένη για να 
καθιερώσει μια νέα πορεία στην αθλητική δημοσιογραφία της Κύπρου. Κυκλοφορεί καθημερινά 
με τον Φιλελεύθερο.

ΙD ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ
Περιεχόμενα: Αθλητική Ειδησεογραφία   
Έτος πρώτης έκδοσης: 2010

GOALNEWS
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
gk@phileleftheros.com
 
Group Commercial Manager
Ρένος Ονουφρίου
renos@phileleftheros.com

Αρχισυντάκτης
Σίμος Παφίτης
simos@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Χάρης Παυλίδης
haris.pavlides@phileleftheros.com
Τηλ: 22744425

Ντίνος Κοζάκος 
d.kozakos@phileleftheros.com
Τηλ: 22744421 

ads@phileleftheros.com
Τηλ: 22744452 

Συνδρομές Εξωτερικού
syndromes@phileleftheros.com

Goal Cyprus
@goal_cy
www.goal.philenews.com
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TI NA ΑΓΟΡΑΣΟΥΜΕ 

& ΠΩΣ ΝΑ ΤA 

ΦΟΡΕΣΟΥΜΕ

TA ΠΙΟ STYLISH 

ΡΟΥΧΑ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ 

KAI ΠΟΘΗΤΑ ΑΞΕΣΟΥΑΡ 

+

ΟΙ ΚΥΡΙΑΡΧΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ

TI NA ΑΓΟΡΑΣΟΥΜΕ 

TA ΠΙΟ STYLISH 

ΡΟΥΧΑ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ 

+

ΟΙ ΚΥΡΙΑΡΧΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ

ΤΟΛΜΗΣΤΕ ΚΑΙ 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΣΤΕΙΤΕ

hot
right now?
ΠΡΟΣΩ

ΠΑ 

ΑΝΤΙΚΕ
ΙΜΕΝΑ

 

ΧΩΡΟΙ
 

ΕΚΔΗΛ
ΩΣΕΙΣ

What’s

Spring has come
ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΑΜΑΡΑ 

Η ΣΤΑΡ
 ΤΟΥ «ΣΑΣ

ΜΟΥ», 

ΔΕΝ ΠΙΣΤΕ
ΥΕΙ ΣΤ

ΗΝ ΤΥΧΗΕΥΓΕΝΙΑ ΣΑΜΑΡΑ

ΥΠΕΡΟΧΑ ΠΛΑΣΜΑΤΑ

10 ΤΑΛΑ
ΝΤΟΥ

ΧΟΙ Κ
ΥΠΡΙΟ

Ι 

ΜΟΙΡΑ
ΖΟΝΤ

ΑΙ TA ONEΙΡΑ ΤΟΥΣ
 

ΓΙΑ ΤΟ ΜΕΛΛ
ΟΝ.

ΠΟΥ ΤΟΥΣ
 ΑΝΗΚ

ΕΙ!

Shop 
The new  season
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Ο ΠΡΕΣΒΕΥΤΗΣ ΤΗΣ ΣΑΟΥΔΙΚΗΣ ΑΡΑΒΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ ΑΝΑΛΥΕΙ 

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΕ ΤΟΜΕΙΣ ΑΜΟΙΒΑΙΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΔΥΟ ΧΩΡΩΝ

EΛΚΥΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΣ 

Η ΚΥΠΡΟΣ ΓΙΑ ΑΜΕΣΕΣ 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ

ΑΝΑΛΥΣΗ

Η ΝΕΑ ΤΡΑΠΕΖΙΚΗ 

ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΟΙ 

ΚΙΝΔΥΝΟΙ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΝΑ ΠΟΛΗ 

ΚΑΙ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

ΤΑ ΑΚΡΙΒΟΤΕΡΑ ΑΚΙΝΗΤΑ 

ΠΟΥ ΠΩΛΗΘΗΚΑΝ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΟΙ ΠΡΩΤΑΓΩΝΙΣΤΕΣ 

ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΓΟΡΑΣ ΣΤΗ
Ν ΚΥΠΡΟ

ΤΕΥΧΟΣ #33 / MAΡΤΙΟΣ 2023 / €1,50

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

GREAT PLACE TO 

WORK ΚΑΙ ΕΡΓΟΔΟΤΕΣ 

ΠΡΟΤΙΜΗΣΗΣ, ΟΙ 

ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ Π
ΡΑΚΤΙΚΕΣ 

ΠΟΥ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ

ΠΡΕΣΒΗΣ KHALED M. ALSHARIF

33
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ΔΟΚΙΜΑΖΟΥΜΕ 

ΣΑΓΗΝΕΥΤΙΚΑ 

ΞΥΝΙΣΤΕΡΙΑ 

ΚΑΙ ΔΡΟΣΕΡΑ 

SAUVIGNON BLANC 

ΑΠΟ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ

ΜΑΖΙ ΜΑΣ Ο ΓΙΑΝΝΗΣ 

ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ MW

ΤΑΞΙΔΕΥΟΥΜΕ 

ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑ,

 ΤΗ ΝΑΟΥΣΑ, 

ΤΙΣ ΚΟΙΛΑΔΕΣ 

ΤΟΥ ΛΙΓΗΡΑ 

ΚΑΙ ΤΟΥ ΜΟΖΕΛΑ

PINK NIC 

TΟ ΚΑΛΑΘΙ ΜΕ ΤΑ 

ΚΥΠΡΙΑΚΑ ΡΟΖΕ. Τα κρα
σιά

άνοιξης
της

ΆΝΟΙΞΗ ΠΆΝΤΟΎ

ΜΆΖΙ ΤΟ ΠΆΣΧΆ

ΚΥΠΡΟΣ, ΕΛΛΑΔΑ, ΓΑΛΛΙΑ ΚΑΙ ΙΤΑΛΙΑ 

ΓΙΟΡΤΑΖΟΥΝ ΣΤΟ ΙΔΙΟ ΤΡΑΠΕΖΙ! 

ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΜΕΝΟΥ ΚΑΙ ΚΡΑΣΙ.

Νo144 

9/4/2023 

ΜΑΖΙ ΜΕ 

ΤΟΝ «Φ» ΤΗΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗΣ 

ΜΕΤΑ ΣΤΑ 

ΠΕΡΙΠΤΕΡΑ 

ΠΡΟΣ €2,00
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1

ΚΑΝΕΙΣ ΔΕΝ ΞΕΡΕΙ ΤΗΝ ΚΟΥΖΙΝΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ!

“Το πιο λαχταριστό 

γιορτινό μου τραπέζι”Γαλάτεια Παμπορίδη

1 0 Ξ Ε Ν Ο Δ Ο Χ Ε Ι Α ΠΟΥ
ΠΩΛ

Ο ΥΝ
ΤΑ Ι

Σ Τ Η
Ν Κ Υ Π

ΡΟ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΕΛΕΓΚΤΙΚΑ - ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ  

& ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ

ΠΡΟΧΩΡΑΜΕ ΣΕ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ 

ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΟ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ ΑΝΑΛΥΕΙ 

ΤΟΥΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥΣ ΤΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ 

ΤΟ ΠΩΣ ΘΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΕΙ ΤΗ
Ν ΑΚΡΙΒΕΙΑ

ΤΡΑΠΕΖΕΣ  

ΚΑΙ ΚΡΙΣΗ:  

ΤΙ ΘΑ ΑΛΛΑΞΕΙ 

ΚΑΙ ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ

ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΕΚΔΟΣΗ ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2023  €1,50

ΝΙΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΗΣ

OI ΠΙΟ  

ΚΑΛΟΠΛΗΡΩΜΕΝΟΙ 

ΕΚΛΙΠΟΝΤΕΣ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΟΙ ΝΕΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΤΟΥ 

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ, 

ΤΑ ΔΑΝΕΙΑ ΚΑΙ ΟΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΟΥ 

ΠΡΟΣΦΕΡΟΝΤΑΙ
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• ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

OMIKRON
Το πρώτο lifestyle περιοδικό που κυκλοφόρησε στην Κύ-
προ το Μάιο του 1996 δεν επαναπαύεται ποτέ. Πιστό στο 
σλόγκαν «αν δεν εκπλαγείς εσύ δεν μπορείς να καταπλή-
ξεις κανένα» ανανεώνεται και εξελίσσεται για άλλη μια 
φορά, αφουγκραζόμενο την εποχή.

TASTE
Taste ή αλλιώς ο έξυπνος και πιο ολοκληρωμένος οδηγός 
γεύσης και διασκέδασης! Ένα περιοδικό που απευθύνεται 
σε όλους αυτούς που αγαπούν τις εξόδους, το καλό φα-
γητό, τις εκδρομές καθώς και όλα εκείνα που κάνουν την 
καθημερινότητά μας πιο όμορφη.
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TI NA ΑΓΟΡΑΣΟΥΜΕ 
& ΠΩΣ ΝΑ ΤA 
ΦΟΡΕΣΟΥΜΕ

TA ΠΙΟ STYLISH 
ΡΟΥΧΑ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ 

KAI ΠΟΘΗΤΑ ΑΞΕΣΟΥΑΡ 

+
ΟΙ ΚΥΡΙΑΡΧΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ

TI NA ΑΓΟΡΑΣΟΥΜΕ 

TA ΠΙΟ STYLISH 
ΡΟΥΧΑ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ 

+
ΟΙ ΚΥΡΙΑΡΧΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ
ΤΟΛΜΗΣΤΕ ΚΑΙ 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΣΤΕΙΤΕ

hot
right now?
ΠΡΟΣΩΠΑ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ 
ΧΩΡΟΙ 
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

What’s

Spring has come
ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΑΜΑΡΑ 

Η ΣΤΑΡ ΤΟΥ «ΣΑΣΜΟΥ», 
ΔΕΝ ΠΙΣΤΕΥΕΙ ΣΤΗΝ ΤΥΧΗ

ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΑΜΑΡΑ

ΥΠΕΡΟΧΑ ΠΛΑΣΜΑΤΑ

10 ΤΑΛΑΝΤΟΥΧΟΙ ΚΥΠΡΙΟΙ 
ΜΟΙΡΑΖΟΝΤΑΙ TA ONEΙΡΑ ΤΟΥΣ 

ΓΙΑ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ.
ΠΟΥ ΤΟΥΣ ΑΝΗΚΕΙ!

Shop 
The new  season

ΔΟΚΙΜΑΖΟΥΜΕ 
ΣΑΓΗΝΕΥΤΙΚΑ 
ΞΥΝΙΣΤΕΡΙΑ 
ΚΑΙ ΔΡΟΣΕΡΑ 
SAUVIGNON BLANC 
ΑΠΟ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ

ΜΑΖΙ ΜΑΣ Ο ΓΙΑΝΝΗΣ 
ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ MW

ΤΑΞΙΔΕΥΟΥΜΕ 
ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑ,

 ΤΗ ΝΑΟΥΣΑ, 
ΤΙΣ ΚΟΙΛΑΔΕΣ 

ΤΟΥ ΛΙΓΗΡΑ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΜΟΖΕΛΑ

PINK NIC 
TΟ ΚΑΛΑΘΙ ΜΕ ΤΑ 
ΚΥΠΡΙΑΚΑ ΡΟΖΕ. 

Τα κρασιά

άνοιξης
της

ΆΝΟΙΞΗ ΠΆΝΤΟΎ

ΜΆΖΙ ΤΟ ΠΆΣΧΆ
ΚΥΠΡΟΣ, ΕΛΛΑΔΑ, ΓΑΛΛΙΑ ΚΑΙ ΙΤΑΛΙΑ 

ΓΙΟΡΤΑΖΟΥΝ ΣΤΟ ΙΔΙΟ ΤΡΑΠΕΖΙ! 
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΜΕΝΟΥ ΚΑΙ ΚΡΑΣΙ.

Νo144 
9/4/2023 
ΜΑΖΙ ΜΕ 
ΤΟΝ «Φ» ΤΗΣ 
ΚΥΡΙΑΚΗΣ 
ΜΕΤΑ ΣΤΑ 
ΠΕΡΙΠΤΕΡΑ 
ΠΡΟΣ €2,00
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FORBES
Το περιοδικό «Forbes», είναι το κορυφαίο οικονομικό 
περιοδικό που κυκλοφορεί σε 100 χώρες με 4.000.000 
αναγνώστες ανά το παγκόσμιο. Στην Κύπρο, οι εκδότες 
του περιοδικού έχουν επιλέξει τον Δημοσιογραφικό Ορ-
γανισμό Ο Φιλελεύθερος για την εκπροσώπηση τους, 
έχοντας σαν κριτήριο την κυρίαρχη θέση του Οργανι-
σμού στον χώρο των ΜΜΕ στην Κύπρο.
Το περιοδικό «Forbes» κυκλοφορεί ανά τριμηνία μαζί με 
τον Κυριακάτικο Φιλελεύθερο και φιλοξενεί νέα από την 
διεθνή αγορά καθώς και επιχειρηματικά νέα της Κύπρου.

INSIDER
Το περιοδικό «Insider» ήρθε να αλλάξει τον τρόπο ενημέ-
ρωσης του επιχειρηματικού κόσμου. Στόχος του να αποτε-
λεί τη πρώτη πηγή ενημέρωσης, προσφέροντας ειδήσεις 
και αναλύσεις της διεθνούς και ντόπιας αγοράς. 
Το περιοδικό «Insider» κυκλοφορεί παράλληλα με το πε-
ριοδικό «Forbes», μαζί με τον Κυριακάτικο Φιλελεύθερο.

Τ Α  1 1  Μ Ε ΓΑ ΛΥ Τ Ε ΡΑ  Κ Ρ Ο ΥΑ Ζ Ι Ε Ρ Ο Π Λ Ο Ι Α  Σ Τ Ο Ν  Κ Ο Σ Μ Ο

Ο ΠΡΕΣΒΕΥΤΗΣ ΤΗΣ ΣΑΟΥΔΙΚΗΣ ΑΡΑΒΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ ΑΝΑΛΥΕΙ 
ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΕ ΤΟΜΕΙΣ ΑΜΟΙΒΑΙΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΔΥΟ ΧΩΡΩΝ

EΛΚΥΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΣ 
Η ΚΥΠΡΟΣ ΓΙΑ ΑΜΕΣΕΣ 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ

ΑΝΑΛΥΣΗ
Η ΝΕΑ ΤΡΑΠΕΖΙΚΗ 
ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΟΙ 
ΚΙΝΔΥΝΟΙ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΝΑ ΠΟΛΗ 
ΚΑΙ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

ΤΑ ΑΚΡΙΒΟΤΕΡΑ ΑΚΙΝΗΤΑ 
ΠΟΥ ΠΩΛΗΘΗΚΑΝ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΟΙ ΠΡΩΤΑΓΩΝΙΣΤΕΣ 

ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΓΟΡΑΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ

ΤΕΥΧΟΣ #33 / MAΡΤΙΟΣ 2023 / €1,50

ΑΦΙΕΡΩΜΑ
GREAT PLACE TO 

WORK ΚΑΙ ΕΡΓΟΔΟΤΕΣ 
ΠΡΟΤΙΜΗΣΗΣ, ΟΙ 

ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 
ΠΟΥ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ

ΠΡΕΣΒΗΣ KHALED M. ALSHARIF
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1 0 Ξ Ε Ν Ο Δ Ο Χ Ε Ι Α ΠΟΥ ΠΩΛΟ ΥΝ ΤΑ Ι Σ Τ ΗΝ Κ Υ Π ΡΟ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΕΛΕΓΚΤΙΚΑ - ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ  

& ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ

ΠΡΟΧΩΡΑΜΕ ΣΕ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ 
ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΟ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ ΑΝΑΛΥΕΙ 
ΤΟΥΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥΣ ΤΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ 

ΤΟ ΠΩΣ ΘΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΕΙ ΤΗΝ ΑΚΡΙΒΕΙΑ

ΤΡΑΠΕΖΕΣ  
ΚΑΙ ΚΡΙΣΗ:  
ΤΙ ΘΑ ΑΛΛΑΞΕΙ 
ΚΑΙ ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ

ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΕΚΔΟΣΗ ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2023  €1,50

ΝΙΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΗΣ

OI ΠΙΟ  
ΚΑΛΟΠΛΗΡΩΜΕΝΟΙ 

ΕΚΛΙΠΟΝΤΕΣ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ
ΟΙ ΝΕΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΤΟΥ 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ, 

ΤΑ ΔΑΝΕΙΑ ΚΑΙ ΟΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΟΥ 
ΠΡΟΣΦΕΡΟΝΤΑΙ
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299

TEYXOΣ 299

AΠΡΙΛΙΟΣ 2023  €2,00 

TI NA ΑΓΟΡΑΣΟΥΜΕ 

& ΠΩΣ ΝΑ ΤA 

ΦΟΡΕΣΟΥΜΕ

TA ΠΙΟ STYLISH 

ΡΟΥΧΑ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ 

KAI ΠΟΘΗΤΑ ΑΞΕΣΟΥΑΡ 

+

ΟΙ ΚΥΡΙΑΡΧΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ

TI NA ΑΓΟΡΑΣΟΥΜΕ 

TA ΠΙΟ STYLISH 

ΡΟΥΧΑ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ 

+

ΟΙ ΚΥΡΙΑΡΧΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ

ΤΟΛΜΗΣΤΕ ΚΑΙ 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΣΤΕΙΤΕ

hot
right now?
ΠΡΟΣΩ

ΠΑ 

ΑΝΤΙΚΕ
ΙΜΕΝΑ

 

ΧΩΡΟΙ
 

ΕΚΔΗΛ
ΩΣΕΙΣ

What’s

Spring has come
ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΑΜΑΡΑ 

Η ΣΤΑΡ
 ΤΟΥ «ΣΑΣ

ΜΟΥ», 

ΔΕΝ ΠΙΣΤΕ
ΥΕΙ ΣΤ

ΗΝ ΤΥΧΗΕΥΓΕΝΙΑ ΣΑΜΑΡΑ

ΥΠΕΡΟΧΑ ΠΛΑΣΜΑΤΑ

10 ΤΑΛΑ
ΝΤΟΥ

ΧΟΙ Κ
ΥΠΡΙΟ

Ι 

ΜΟΙΡΑ
ΖΟΝΤ

ΑΙ TA ONEΙΡΑ ΤΟΥΣ
 

ΓΙΑ ΤΟ ΜΕΛΛ
ΟΝ.

ΠΟΥ ΤΟΥΣ
 ΑΝΗΚ

ΕΙ!

Shop 
The new  season
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Ο ΠΡΕΣΒΕΥΤΗΣ ΤΗΣ ΣΑΟΥΔΙΚΗΣ ΑΡΑΒΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ ΑΝΑΛΥΕΙ 

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΕ ΤΟΜΕΙΣ ΑΜΟΙΒΑΙΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΔΥΟ ΧΩΡΩΝ

EΛΚΥΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΣ 

Η ΚΥΠΡΟΣ ΓΙΑ ΑΜΕΣΕΣ 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ

ΑΝΑΛΥΣΗ

Η ΝΕΑ ΤΡΑΠΕΖΙΚΗ 

ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΟΙ 

ΚΙΝΔΥΝΟΙ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΝΑ ΠΟΛΗ 

ΚΑΙ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

ΤΑ ΑΚΡΙΒΟΤΕΡΑ ΑΚΙΝΗΤΑ 

ΠΟΥ ΠΩΛΗΘΗΚΑΝ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΟΙ ΠΡΩΤΑΓΩΝΙΣΤΕΣ 

ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΓΟΡΑΣ ΣΤΗ
Ν ΚΥΠΡΟ

ΤΕΥΧΟΣ #33 / MAΡΤΙΟΣ 2023 / €1,50

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

GREAT PLACE TO 

WORK ΚΑΙ ΕΡΓΟΔΟΤΕΣ 

ΠΡΟΤΙΜΗΣΗΣ, ΟΙ 

ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ Π
ΡΑΚΤΙΚΕΣ 

ΠΟΥ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ

ΠΡΕΣΒΗΣ KHALED M. ALSHARIF
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ΔΟΚΙΜΑΖΟΥΜΕ 

ΣΑΓΗΝΕΥΤΙΚΑ 

ΞΥΝΙΣΤΕΡΙΑ 

ΚΑΙ ΔΡΟΣΕΡΑ 

SAUVIGNON BLANC 

ΑΠΟ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ

ΜΑΖΙ ΜΑΣ Ο ΓΙΑΝΝΗΣ 

ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ MW

ΤΑΞΙΔΕΥΟΥΜΕ 

ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑ,

 ΤΗ ΝΑΟΥΣΑ, 

ΤΙΣ ΚΟΙΛΑΔΕΣ 

ΤΟΥ ΛΙΓΗΡΑ 

ΚΑΙ ΤΟΥ ΜΟΖΕΛΑ

PINK NIC 

TΟ ΚΑΛΑΘΙ ΜΕ ΤΑ 

ΚΥΠΡΙΑΚΑ ΡΟΖΕ. Τα κρα
σιά

άνοιξης
της

ΆΝΟΙΞΗ ΠΆΝΤΟΎ

ΜΆΖΙ ΤΟ ΠΆΣΧΆ

ΚΥΠΡΟΣ, ΕΛΛΑΔΑ, ΓΑΛΛΙΑ ΚΑΙ ΙΤΑΛΙΑ 

ΓΙΟΡΤΑΖΟΥΝ ΣΤΟ ΙΔΙΟ ΤΡΑΠΕΖΙ! 

ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΜΕΝΟΥ ΚΑΙ ΚΡΑΣΙ.

Νo144 

9/4/2023 

ΜΑΖΙ ΜΕ 

ΤΟΝ «Φ» ΤΗΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗΣ 

ΜΕΤΑ ΣΤΑ 

ΠΕΡΙΠΤΕΡΑ 

ΠΡΟΣ €2,00
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1

ΚΑΝΕΙΣ ΔΕΝ ΞΕΡΕΙ ΤΗΝ ΚΟΥΖΙΝΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ!

“Το πιο λαχταριστό 

γιορτινό μου τραπέζι”Γαλάτεια Παμπορίδη

1 0 Ξ Ε Ν Ο Δ Ο Χ Ε Ι Α ΠΟΥ
ΠΩΛ

Ο ΥΝ
ΤΑ Ι

Σ Τ Η
Ν Κ Υ Π

ΡΟ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΕΛΕΓΚΤΙΚΑ - ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ  

& ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ

ΠΡΟΧΩΡΑΜΕ ΣΕ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ 

ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΟ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ ΑΝΑΛΥΕΙ 

ΤΟΥΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥΣ ΤΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ 

ΤΟ ΠΩΣ ΘΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΕΙ ΤΗ
Ν ΑΚΡΙΒΕΙΑ

ΤΡΑΠΕΖΕΣ  

ΚΑΙ ΚΡΙΣΗ:  

ΤΙ ΘΑ ΑΛΛΑΞΕΙ 

ΚΑΙ ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ

ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΕΚΔΟΣΗ ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2023  €1,50

ΝΙΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΗΣ

OI ΠΙΟ  

ΚΑΛΟΠΛΗΡΩΜΕΝΟΙ 

ΕΚΛΙΠΟΝΤΕΣ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΟΙ ΝΕΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΤΟΥ 

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ, 

ΤΑ ΔΑΝΕΙΑ ΚΑΙ ΟΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΟΥ 

ΠΡΟΣΦΕΡΟΝΤΑΙ
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• ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

TV MANIA
Ο πιο πλήρης και έγκυρος εβδομαδιαίος τηλεοπτικός οδη-
γός που διανέμεται δωρεάν με τον Φιλελεύθερο κάθε 
Σάββατο. Ο πληρέστερος τηλεοπτικός οδηγός για όλα όσα 
προβάλλουν τα κυπριακά και ελληνικά κανάλια, καθώς και 
αναλυτικό πρόγραμμα όλων των συνδρομητικών καναλιών.
Το πρόγραμμα συνοδεύεται από τις εξελίξεις και περιλή-
ψεις όλων των αγαπημένων σειρών. Η ύλη συμπληρώνεται 
με συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές της τηλεόρασης 
και όλο το παρασκήνιο για ότι γίνεται πίσω από τις κάμε-
ρες καθώς επίσης και κριτική ταινιών και προγραμμάτων 
με έξυπνο χιούμορ και καυστικά σχόλια για τα τηλεοπτικά 
δρώμενα. 

DOWN TOWN - GOING OUT
Το εβδομαδιαίο περιοδικό που δεν τελειώνει με 
ένα ξεφύλλισμα, τώρα ακόμα πιο πλούσιο, με 
περισσότερες σελίδες και ακόμα πιο ενδιαφέ-
ρον περιεχόμενο. Παραμένει πιστό εδώ και 15 
χρόνια στη μοναδική συνταγή του να συνδυάζει 
με έναν εξαιρετικό τρόπο τα νέα των διασήμων 
μέσα από αποκλειστικές συνεντεύξεις και εν-
διαφέροντα stories, παράλληλα με θέματα και 
πρόσωπα μέσα από την ειδησεογραφία και την 
επικαιρότητα, γεγονός που το καθιστά το πιο πο-
λυσυζητημένο περιοδικό του σαββατοκύριακου, 
που σε κάθε έκδοση του γίνονται talk of the town 
και δίνουν τροφή στα social media, σε Κύπρο και 
Ελλάδα.  
To Going Out αποτελεί έναν ολοκληρωμένο 
οδηγό όπου κανείς βρίσκει όλες τις πληροφο-
ρίες που χρειάζεται για να προγραμματίσει την 
έξοδό του. Καλύπτοντας όλους τους τομείς της 
διασκέδασης και της ψυχαγωγίας ο αναγνώστης 
αποκτά μια ολοκληρωμένη εικόνα για τα σημα-
ντικότερα γεγονότα της εβδομάδας, κινημα-
τογραφικά, μουσικά, θεατρικά, εικαστικά, ενώ 
ταυτόχρονα έχει τη δυνατότητα να βρει δοκι-
μασμένες και αξιόπιστες προτάσεις για φαγητό, 
ποτό, νυχτερινή διασκέδαση, ψυχαγωγία, ταξί-
δια και σύντομες αποδράσεις. 

ΧΡΥΣΕΣ ΣΥΝΤΑΓΕΣ
Το αγαπημένο περιοδικό μαγειρικής και ζαχαροπλαστι-
κής που πρωτοκυκλοφόρησε το 1995 και αγαπήθηκε από 
τους λάτρεις του καλού φαγητού γίνεται εβδομαδιαίο. 
Προσφέροντας μοναδικές συνταγές και πρωτότυπες 
γευστικές ιδέες οι δοκιμασμένες «Χρυσές Συνταγές» 
έχουν κατακτήσει τις νοικοκυρές και τους επαγγελμα-
τίες του κλάδου, που ανελλιπώς τις μελετούν για την 
άντληση εμπνεύσεων. 

1

ΚΑΝΕΙΣ ΔΕΝ ΞΕΡΕΙ ΤΗΝ ΚΟΥΖΙΝΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ!

“Το πιο λαχταριστό 
γιορτινό μου τραπέζι”

Γαλάτεια Παμπορίδη
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• ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

Forbes Κύπρου 

To Forbes είναι ο πλέον αναγνωρίσιμος εκδοτικός οίκος σε θέματα επιχειρηματικότητας στον κόσμο, με τους ανα-
γνώστες του να ξεπερνούν τα 4,000,000, σε περισσότερες από 100 χώρες. 
Στην Κύπρο, τα δικαιώματα κυκλοφορείας του FORBES εξασφάλισε ο όμιλος Φιλελεύθερος, σε μια εντυπωσιακή 
εξέλιξη για την επιχειρηματικήκοινότητα της Κύπρου.
Μέσω του Forbes Κύπρου, ο Φιλελεύθερος προσφέρει φρέσκιες και εμπεριστατωμένες επιχειρηματικές και οικονο-
μικές αναλύσεις στην ντόπια επιχειρηματική κοινότητα. Επιπρόσθετα, το περιοδικό περιλαμβάνει άρθρα για θέματα 
όπως: Διεθνείς Χρηματαγορές, Λεφτά και Επενδύσεις, Διαχείριση Πλούτου και Θέματα Κοινωνικής Ευθύνης. Τα πιο 
πάνω συνδυάζονται με ειδήσεις για τις κυπριακές επιχειρήσεις, απόψεις από ειδικούς και συνεντεύξεις με γνωστούς 
Κύπριους επιχειρηματίες. Η κυπριακή έκδοση του Forbes προσφέρεται στα ελληνικά και στα αγγλικά. Αρχικά, το πε-
ριοδικό δημοσιεύεται τριμηνιαίως και προσφέρεται με την Κυριακάτικη έκδοση του Φιλελεύθερου, και στη συνέχεια 
βρίσκεται στα περίπτερα. Το Forbes Κύπρου στοχεύει να εξυπηρετήσει τις ανάγκες επιχειρηματικής αναγνώρισης 
των ανώτερων κοινωνικοοικονομικών ομάδων του νησιού.
Λίγα λόγια για το Forbes
Το περιοδικό Forbes ιδρύθηκε το 1917 από τον Αμερικανό δημοσιογράφο B.C. Forbes. Κάποιες από τις άλλες εκ-
δόσεις του οίκου Forbes είναι τα: Forbes Europe, Forbes Life, Forbes Woman, Forbes Asia και το forbes.com, το 
μεγαλύτερο χρηματοοικονομικό πόρταλ στον κόσμο.

“IF YOU DON’T DRIVE YOUR BUSINESS, YOU WILL BE DRIVEN OUT OF BUSINESS”
B.C. FORBES

Περιοδικό FORBES
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
 
Διευθυντής Σύνταξης
Σωκράτης Ιωακείμ
sοkratis@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Ντίνος Κοζάκος
d.kozakos@phileleftheros.com
Τηλ: 22744421

Χάρης Παυλίδης
haris.pavlides@phileleftheros.com
Τηλ: 22744425

Συνδρομές
syndromes@phileleftheros.com
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ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΕΛΕΓΚΤΙΚΑ - ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ  

& ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ

ΠΡΟΧΩΡΑΜΕ ΣΕ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ 
ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΟ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ ΑΝΑΛΥΕΙ 
ΤΟΥΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥΣ ΤΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ 

ΤΟ ΠΩΣ ΘΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΕΙ ΤΗΝ ΑΚΡΙΒΕΙΑ

ΤΡΑΠΕΖΕΣ  
ΚΑΙ ΚΡΙΣΗ:  
ΤΙ ΘΑ ΑΛΛΑΞΕΙ 
ΚΑΙ ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ

ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΕΚΔΟΣΗ ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2023  €1,50

ΝΙΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΗΣ

OI ΠΙΟ  
ΚΑΛΟΠΛΗΡΩΜΕΝΟΙ 

ΕΚΛΙΠΟΝΤΕΣ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ
ΟΙ ΝΕΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΤΟΥ 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ, 

ΤΑ ΔΑΝΕΙΑ ΚΑΙ ΟΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ ΠΟΥ 
ΠΡΟΣΦΕΡΟΝΤΑΙ
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• ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

INSIDER - ΕΜΠΕΡΙΣΤΑΤΏΜΕΝΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ

Το περιοδικό Insider, του Ομίλου Φιλελεύθερος, ήρθε για να αλλάξει τον τρόπο με τον οποίο 
ενημερώνονται οι επιχειρηματίες στην Κύπρο. Ο στόχος του Insider είναι να γίνει η νούμερο 
ένα πηγή πληροφόρησης για την επιχειρηματική κοινότητα της Κύπρου, προσφέροντας μια 
μεγάλη ποικιλία τοπικών και διεθνών ειδήσεων και αναλύσεων.
Το Insider παρουσιάζει θέματα όπως: ιστορίες επιχειρηματικών επιτυχιών και αποτυχιών, 
νέες ιδέες για επιχειρήσεις και επενδύσεις, έρευνες και ετήσιες κατατάξεις.
To περιοδικό Insider προσφέρεται μαζί με τον Κυριακάτικο Φιλελεύθερο και έπειτα είναι δια-
θέσιμο στα περίπτερα. Όπως και το Forbes, στοχεύει στο να εξυπηρετήσει τις αναγνωστικές 
ανάγκες των ανώτερων κοινωνικοοικονομικών ομάδων της Κύπρου.
Παράλληλα το Insider λειτουργεί καθημερινά στο διαδίκτυο μέσω της πλατφόρμας του 
philenews.com, προσφέροντας οικονομικές και επιχειρηματικές ειδήσεις, με τη συμβολή 
και των έμπειρων οικονομικών δημοσιογράφων του Φιλελεύθερου.

“TO MAKE HEADWAY, IMPROVE YOUR HEAD”
B. C. FORBES

Περιοδικό INSIDER
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
 
Διευθυντής Σύνταξης
Σωκράτης Ιωακείμ
sοkratis@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Ντίνος Κοζάκος
d.kozakos@phileleftheros.com
Τηλ: 22744421

Χάρης Παυλίδης
haris.pavlides@phileleftheros.com
Τηλ: 22744425

Συνδρομές
syndromes@phileleftheros.com
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Ο ΠΡΕΣΒΕΥΤΗΣ ΤΗΣ ΣΑΟΥΔΙΚΗΣ ΑΡΑΒΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ ΑΝΑΛΥΕΙ 
ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΕ ΤΟΜΕΙΣ ΑΜΟΙΒΑΙΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΔΥΟ ΧΩΡΩΝ

EΛΚΥΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΣ 
Η ΚΥΠΡΟΣ ΓΙΑ ΑΜΕΣΕΣ 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ

ΑΝΑΛΥΣΗ
Η ΝΕΑ ΤΡΑΠΕΖΙΚΗ 
ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΟΙ 
ΚΙΝΔΥΝΟΙ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΝΑ ΠΟΛΗ 
ΚΑΙ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

ΤΑ ΑΚΡΙΒΟΤΕΡΑ ΑΚΙΝΗΤΑ 
ΠΟΥ ΠΩΛΗΘΗΚΑΝ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΟΙ ΠΡΩΤΑΓΩΝΙΣΤΕΣ 

ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΓΟΡΑΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ

ΤΕΥΧΟΣ #33 / MAΡΤΙΟΣ 2023 / €1,50

ΑΦΙΕΡΩΜΑ
GREAT PLACE TO 

WORK ΚΑΙ ΕΡΓΟΔΟΤΕΣ 
ΠΡΟΤΙΜΗΣΗΣ, ΟΙ 

ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 
ΠΟΥ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ

ΠΡΕΣΒΗΣ KHALED M. ALSHARIF
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THE LEADING LIFESTYLE MAGAZINE

Το πρώτο lifestyle περιοδικό που κυκλοφόρησε στην Κύπρο το Μάιο του 1996 δεν 
επαναπαύεται ποτέ. Πιστό στο σλόγκαν «αν δεν εκπλαγείς εσύ δεν μπορείς να κατα-
πλήξεις κανένα» ανανεώνεται και εξελίσσεται για άλλη μια φορά, αφουγκραζόμενο 
την εποχή.
Ο λιτός και συνάμα μοντέρνος του σχεδιασμός, οι αποκαλυπτικές συνεντεύξεις, τα 
αποκλειστικά true stories, οι απαιτητικές και εντυπωσιακές φωτογραφήσεις, τα καλο-
γραμμένα πάντοτε κείμενά του, η πλήρης παρουσίαση των τάσεων μόδας και καλής 
ζωής, η ακομπλεξάριστη προσέγγισή του σε θέματα σχέσεων και ψυχολογίας, εξακο-
λουθούν να το καθιστούν το απόλυτο lifestyle περιοδικό που κάθε σύγχρονη γυναίκα 
θα ήθελε να συμπεριλάβει στον κόσμο της.
 

ΙD ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ
Περιεχόμενα: Lifestyle, Μόδα, Ομορφιά 
Έτος πρώτης έκδοσης: 1996

Περιοδικό OMIKRON
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
omikron@mediamorfosis.com.cy
 
Διευθυντής Σύνταξης
Θανάσης Φωτίου
thanasis.fotiou@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Μαρία Κακουλλή
mkakoulli@phileleftheros.com 
Τηλ: 22744458

Συνδρομές
syndromes@phileleftheros.com
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• ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

Omikron Magazine Cyprus
@OmikronCyprus
omikron_magazine
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TI NA ΑΓΟΡΑΣΟΥΜΕ 
& ΠΩΣ ΝΑ ΤA 
ΦΟΡΕΣΟΥΜΕ

TA ΠΙΟ STYLISH 
ΡΟΥΧΑ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ 

KAI ΠΟΘΗΤΑ ΑΞΕΣΟΥΑΡ 

+
ΟΙ ΚΥΡΙΑΡΧΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ

TI NA ΑΓΟΡΑΣΟΥΜΕ 

TA ΠΙΟ STYLISH 
ΡΟΥΧΑ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ 

+
ΟΙ ΚΥΡΙΑΡΧΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ
ΤΟΛΜΗΣΤΕ ΚΑΙ 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΣΤΕΙΤΕ

hot
right now?
ΠΡΟΣΩΠΑ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ 
ΧΩΡΟΙ 
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

What’s

Spring has come
ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΑΜΑΡΑ 

Η ΣΤΑΡ ΤΟΥ «ΣΑΣΜΟΥ», 
ΔΕΝ ΠΙΣΤΕΥΕΙ ΣΤΗΝ ΤΥΧΗ

ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΑΜΑΡΑ

ΥΠΕΡΟΧΑ ΠΛΑΣΜΑΤΑ

10 ΤΑΛΑΝΤΟΥΧΟΙ ΚΥΠΡΙΟΙ 
ΜΟΙΡΑΖΟΝΤΑΙ TA ONEΙΡΑ ΤΟΥΣ 

ΓΙΑ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ.
ΠΟΥ ΤΟΥΣ ΑΝΗΚΕΙ!

Shop 
The new  season



Taste ή αλλιώς ο έξυπνος και πιο ολοκληρωμένος οδηγός γεύσης και διασκέδασης! Ένα περιοδικό 
που απευθύνεται σε όλους αυτούς που αγαπούν τις εξόδους, το καλό φαγητό, τις εκδρομές καθώς 
και όλα εκείνα που κάνουν την καθημερινότητά μας πιο όμορφη. Με λιτό, αλλά μοντέρνο σχεδιασμό 
και έμφαση στην αισθητική αρμονία και τη λειτουργικότητα, το περιοδικό χωρίζεται σε τρεις βασικές 
ενότητες: Στην πρώτη, παρουσιάζονται οι προτάσεις του μήνα. Έρευνες- οδηγοί που καταπιάνονται 
κάθε φορά με ένα διαφορετικό θέμα που έχει να κάνει με τη ζωή στην Κύπρο, καινούριοι χώροι ψυ-
χαγωγίας (εστιατόρια, μπαρ, cafe), νέες τάσεις στην καθημερινότητά μας, καθώς και δοκιμασμένες 
προτάσεις και tips που έχουν να κάνουν με το φαγητό και το ποτό. Μαζί με αυτά, ένα λειτουργικό 
ευρετήριο με 500+ διευθύνσεις από όλους τους χώρους εστίασης και ψυχαγωγίας. Η δεύτερη ενό-
τητα είναι αφιερωμένη αποκλειστικά στα καλύτερα της Κύπρου. Εκδρομές στη φύση, επισκέψεις σε 
κυπριακά οινοποιεία και παρουσιάσεις από αυθεντικά προϊόντα μέχρι υπηρεσίες. Η τρίτη ενότητα 
καταπιάνεται με τη γεύση. Παρουσιάζονται έξυπνες και λειτουργικές συνταγές για ορεκτικά, κυρίως 
πιάτα και επιδόρπια, ενώ γνωστοί Κύπριοι σεφ παρουσιάζουν αποκλειστικά για το Taste τις δικές τους 
συνταγές. 

ΙD ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ
Έτος πρώτης έκδοσης: 2008.  
Περιεχόμενα: Ταξίδια, Καλή Ζωή, Γεύσεις 

Περιοδικό TASTE
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
taste@mediamorfosis.com.cy
 
Αρχισυντάκτης
Νταϊάνα Αζά
diana.aza@phileleftheros.com
 
Διαφημίσεις
Μαρία Μάρκου
maria.markou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744468

Συνδρομές
syndromes@phileleftheros.com

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

ΔΟΚΙΜΑΖΟΥΜΕ 
ΣΑΓΗΝΕΥΤΙΚΑ 
ΞΥΝΙΣΤΕΡΙΑ 
ΚΑΙ ΔΡΟΣΕΡΑ 
SAUVIGNON BLANC 
ΑΠΟ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ

ΜΑΖΙ ΜΑΣ Ο ΓΙΑΝΝΗΣ 
ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ MW

ΤΑΞΙΔΕΥΟΥΜΕ 
ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑ,

 ΤΗ ΝΑΟΥΣΑ, 
ΤΙΣ ΚΟΙΛΑΔΕΣ 

ΤΟΥ ΛΙΓΗΡΑ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΜΟΖΕΛΑ

PINK NIC 
TΟ ΚΑΛΑΘΙ ΜΕ ΤΑ 
ΚΥΠΡΙΑΚΑ ΡΟΖΕ. 

Τα κρασιά

άνοιξης
της

ΆΝΟΙΞΗ ΠΆΝΤΟΎ

ΜΆΖΙ ΤΟ ΠΆΣΧΆ
ΚΥΠΡΟΣ, ΕΛΛΑΔΑ, ΓΑΛΛΙΑ ΚΑΙ ΙΤΑΛΙΑ 

ΓΙΟΡΤΑΖΟΥΝ ΣΤΟ ΙΔΙΟ ΤΡΑΠΕΖΙ! 
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΜΕΝΟΥ ΚΑΙ ΚΡΑΣΙ.

Νo144 
9/4/2023 
ΜΑΖΙ ΜΕ 
ΤΟΝ «Φ» ΤΗΣ 
ΚΥΡΙΑΚΗΣ 
ΜΕΤΑ ΣΤΑ 
ΠΕΡΙΠΤΕΡΑ 
ΠΡΟΣ €2,00
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• ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

Ο πιο πλήρης και έγκυρος εβδομαδιαίος τηλεοπτικός οδηγός που διανέμεται δωρε-
άν με τον Φιλελεύθερο κάθε Σάββατο. Ο πληρέστερος τηλεοπτικός οδηγός για όλα 
όσα προβάλλουν τα κυπριακά και ελληνικά κανάλια, καθώς και αναλυτικό πρόγραμμα 
όλων των συνδρομητικών καναλιών. Το πρόγραμμα συνοδεύεται από τις εξελίξεις και 
περιλήψεις όλων των αγαπημένων σειρών. Η ύλη συμπληρώνεται με συνεντεύξεις με 
τους πρωταγωνιστές της τηλεόρασης και όλο το παρασκήνιο για ότι γίνεται πίσω από 
τις κάμερες καθώς επίσης και κριτική ταινιών και προγραμμάτων με έξυπνο χιούμορ 
και καυστικά σχόλια για τα τηλεοπτικά δρώμενα. 
 

ΙD ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ
Συχνότητα έκδοσης: Εβδομαδιαίο 
Περιεχόμενα: Τηλεοπτικός οδηγός, Κινηματογράφος, Showbiz
Έτος πρώτης έκδοσης: 1993

Περιοδικό TV MANIA
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
 
Διευθυντής Σύνταξης
Θανάσης Φωτίου
thanasis.fotiou@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Μαρία Κακουλλή
mkakoulli@phileleftheros.com 
Τηλ: 22744458

Συνδρομές
syndromes@phileleftheros.com

TVMANIA Κύπρος
@tvmania
tvmania
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• ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

Το εβδομαδιαίο περιοδικό που δεν τελειώνει με ένα ξεφύλλισμα, τώρα ακόμα 
πιο πλούσιο, με περισσότερες σελίδες και ακόμα πιο ενδιαφέρον περιεχόμε-
νο. Παραμένει πιστό εδώ και 14 χρόνια στη μοναδική συνταγή του να συνδυ-
άζει με έναν εξαιρετικό τρόπο τα νέα των διασήμων μέσα από αποκλειστικές 
συνεντεύξεις και ενδιαφέροντα stories, παράλληλα με θέματα και πρόσωπα 
μέσα από την ειδησεογραφία και την επικαιρότητα, γεγονός που το καθιστά 
το πιο πολυσυζητημένο περιοδικό του σαββατοκύριακου, που σε κάθε έκδο-
ση του γίνονται talk of the town και δίνουν τροφή στα social media, σε Κύπρο 
και Ελλάδα.  

To Going Out αποτελεί έναν ολοκληρωμένο οδηγό όπου κανείς βρίσκει όλες 
τις πληροφορίες που χρειάζεται για να προγραμματίσει την έξοδό του. Κα-
λύπτοντας όλους τους τομείς της διασκέδασης και της ψυχαγωγίας ο ανα-
γνώστης αποκτά μια ολοκληρωμένη εικόνα για τα σημαντικότερα γεγονότα 
της εβδομάδας, κινηματογραφικά, μουσικά, θεατρικά, εικαστικά, ενώ ταυτό-
χρονα έχει τη δυνατότητα να βρει δοκιμασμένες και αξιόπιστες προτάσεις 
για φαγητό, ποτό, νυχτερινή διασκέδαση, ψυχαγωγία, ταξίδια και σύντομες 
αποδράσεις. 

ΙD ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ
Συχνότητα έκδοσης: Εβδομαδιαίο 
Περιεχόμενα: Lifestyle, Celebrity, Οδηγός Πόλης
Έτος πρώτης έκδοσης: 2008

Περιοδικό DOWN TOWN / GOING OUT
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
downtown@phileleftheros.com

Διευθυντής Σύνταξης
Θανάσης Φωτίου
thanasis.fotiou@phileleftheros.com

Διαφημίσεις DOWN TOWN
Μαρία Κακουλλή
mkakoulli@phileleftheros.com 
Τηλ: 22744458

Συνδρομές
syndromes@phileleftheros.com

DownTown Magazine
@DownTownCyprus
downtown_cy



Κανείς δεν ξέρει την κουζίνα καλύτερα!
Το εβδομαδιαίο περιοδικό μαγειρικής και ζαχαροπλαστικής που πρωτοκυκλοφόρησε το 1995, 
αγαπήθηκε από τους λάτρεις του καλού φαγητού και κυκλοφορεί δωρεάν κάθε Σάββατο μαζί 
με το Φιλελεύθερο. Τώρα ανανεωμένο, σε πιο εύχρηστο, μεγάλο μέγεθος και χαρτί που αντέ-
χει στη χρήση. Με νέο δυναμικό στην ομάδα, οι Χρυσές Συνταγές αποτελούν το δεξί σας 
χέρι στην κουζίνα. Κάθε βδομάδα βρείτε 20 νέες, δοκιμασμένες συνταγές με εξειδικευμένη 
θεματολογία από τους καταξιωμένους συνεργάτες του περιοδικού. Στην ομάδα εκτός από τη 
Γαλάτεια Παμπορίδη, τη Χρύσω Λέφου, τη Νίνα Θεοχαρίδου και τον Ανδρέας Καβάζη προ-
στίθεται και η πολύ καλή γνώστης της παραδοσιακής κουζίνας, Μαριλένα Ιωαννίδου, καθώς 
και οι food bloggers Χριστιάνα Συκοπετρίτου-Κυριακίδου (mychicdish) και η Μαρία Πυρίσιη 
(mariee_says_). Ακόμη, βρείτε όλες τις συνταγές από τις τηλεοπτικές Χρυσές Συνταγές, κα-
θώς και από βραβευμένους σεφ των καλύτερων εστιατορίων και ξενοδοχείων της Κύπρου.
 

ΟΙ ΧΡΥΣΕΣ ΣΥΝΤΑΓΕΣ ΕΙΝΑΙ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΕΣ!
Οι ΧΡΥΣΕΣ ΣΥΝΤΑΓΕΣ σε συνεργασία με το ΡΙΚ προβάλλουν την ομώνυμη εκπομπή μαγει-
ρικής, που μεταδίδεται καθημερινά και πλέον τα Σαββατοκύριακα από το ΡΙΚ1. Oι Γαλάτεια 
Παμπορίδου, Χρύσω Λέφου και Μαριλένα Ιωαννίδου δημιουργούν και παρουσιάζουν μονα-
δικές συνταγές. Τόσο το περιεχόμενο της εκπομπής, όσο και του περιοδικού αναρτώνται και 
στο xrysessyntages.com.

ID ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ
Περιεχόμενα: Μαγειρική, Συνταγές, Έτος πρώτης έκδοσης: 1995

Περιοδικό ΧΡΥΣΕΣ ΣΥΝΤΑΓΕΣ
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
syntages@phileleftheros.com
 
Αρχισυντάκτρια
Νταϊάνα Αζά
diana.aza@phileleftheros.com
 
Διαφημίσεις
Μαρία Μάρκου
maria.markou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744468

Τασούλα Ιωακείμ
tioakim@phileleftheros.com
Τηλ: 22744469

Συνδρομές
syndromes@phileleftheros.com
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• ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

xrysessyntages.com
@xrysessyntages
xrysessyntages
www.xrysessyntages.com

1

ΚΑΝΕΙΣ ΔΕΝ ΞΕΡΕΙ ΤΗΝ ΚΟΥΖΙΝΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ!

“Το πιο λαχταριστό 
γιορτινό μου τραπέζι”

Γαλάτεια Παμπορίδη



ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• IΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ

philenews.com
Η ιστοσελίδα Philenews του συγκροτήματος «Ο Φιλελεύ-
θερος» αποτελεί τη ναυαρχίδα των διαδικτυακών μέσων 
του μεγαλύτερου εκδοτικού Οργανισμού της Κύπρου.
Με συνεχείς ανανεώσεις καθ’ όλη τη διάρκεια του 
24ωρου, επτά ημέρες την εβδομάδα, το Philenews, έχει 
πετύχει από το 2001 να καταστεί η πρώτη επιλογή για την 
ενημέρωση των Κυπρίων χρηστών του διαδικτύου και έχει 
καθιερωθεί στη συνείδησή τους ως η εγκυρότερη και 
ποιοτικότερη πηγή πληροφόρησης για μία ευρεία γκάμα 
θεμάτων, όπως τοπικές και διεθνείς ειδήσεις, οικονομία, 
πολιτισμός, διασκέδαση, τεχνολογία κ.ά.

www.insider.com.cy
Το πόρταλ Insider σε συνδυασμό με το μηνιαίο ομώνυ-
μο περιοδικό έχουν δημιουργηθεί για να καλύψουν ένα 
μεγάλο κενό που υπήρχε στην κυπριακή επιχειρηματική 
δημοσιογραφία. Έχοντας την στήριξη και την εγκυρότητα 
του Ομίλου Φιλελεύθερος, το πόρταλ Insider στοχεύει 
στην παροχή έγκυρης, έγκαιρης και αντικειμενικής ενη-
μέρωσης γύρω από κάθε πτυχή της επιχειρηματικότητας 
στην Κύπρο και διεθνώς. 

Forbes.com
Η στρατηγική συνεργασία του Philenews, με το Forbes, 
στόχο έχει να προσφέρει στο κυπριακό κοινό, πλούσιο 
πρωτογενές περιεχόμενο τοπικού και διεθνούς ενδιαφέ-
ροντος, καλύπτοντας όλη την οικονομική και επιχειρημα-
τική ειδησεογραφία, μέσα από τις αρχές και τη φιλοσοφία 
του παγκόσμιου ειδησεογραφικού κολοσσού. 

Capital.gr
Το εγκυρότερο οικονομικό πόρταλ στην Ελλάδα, το 
Capital.gr έρχεται στην Κύπρο σε αποκλειστική συνερ-
γασία με το Philenews. Η στρατηγική συνεργασία του 
Philenews, με το Capital.gr στόχο έχει να φέρει στην κυ-
πριακή αγορά άμεση ενημέρωση για τις εξελίξεις και τα 
οικονομικά δρώμενα στην Ελλάδα αλλά και στον κόσμο. 
Με τη συνδρομή του Forbes.com και του BloombergView 
δημιουργείται το πληρέστερο και εγκυρότερο επιχειρημα-
τικό πόρταλ στην Κύπρο.



ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• IΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ

xrysessyntages.com
Με τη στήριξη των πιο έγκυρων περιοδικών μαγειρικής 
της Κύπρου (Χρυσές Συνταγές & Τaste,) η ιστοσελίδα 
xrysessyntages.com είναι η πιο αξιόπιστη πηγή για πε-
τυχημένες, πρωτότυπες και λαχταριστές προτάσεις μα-
γειρικής και ζαχαροπλαστικής. Με 4.000 συνταγές που 
εμπλουτίζονται και αυξάνονται καθημερινά θα γίνει το 
δεξί χέρι σε όσους ασχολούνται με την κουζίνα.

goal.com.cy
To Goal.com.cy αλλάζει την αθλητική ενημέρωση με συ-
νεχή ροή ειδήσεων καθ’όλο το 24ωρο και 7 ημέρες την 
εβδομάδα, με εμπεριστατωμένες αναλύσεις, αιχμηρές 
απόψεις και αποκλειστικότητες.
Η μεγαλύτερη ομάδα αθλητικογράφων με τη συνδρομή 
των αθλητικογράφων της εφημερίδας Goal και του Radio 
Active, παρέχουν την πληρέστερη ενημέρωση για τις εξε-
λίξεις στον κυπριακό αθλητισμό, την Ελλάδα και τον κό-
σμο.

in-cyprus.com
Το in-cyprus.com προσφέρει ένα ολοκληρωµένο ιστότοπο 
ειδήσεων και χρηστικών πληροφοριών και απευθύνεται σε 
αγγλόφωνο κοινό, σε όσους διαµένουν ή εργάζονται στο 
νησί και κυρίως σε όσους έχουν σκοπό να το επισκεφτούν 
Το in-cyprus.com, σε άµεση συνεργασία µε τον Φιλελεύ-
θερο και το www.philenews.com, σας δίνει τις τελευταίες 
ειδήσεις από την Κύπρο, σηµαντικά θέµατα για την οικο-
νοµία, τα µεγάλα θέµατα της διεθνούς επικαιρότητας, 
αθλητικές ειδήσεις καθώς και την εξέλιξη της ειδησεογρα-
φίας κατά τη διάρκεια της ηµέρας.

Like.com.cy
To Like.com.cy, η lifestyle ιστοσελίδα του Δημοσιογραφι-
κού Οργανισμού «Ο Φιλελεύθερος» ενημερώνει καθημε-
ρινά τους επισκέπτες του για όλα τα νέα της κυπριακής και 
ξένης showbiz αλλά και για θέματα ομορφιάς, μόδας και 
διασκέδασης, καθώς επίσης και αποκλειστικές ειδήσεις 
από το χώρο της τηλεόρασης.
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• IΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ

cyprus-is.com 
Το Cyprus-is.com είναι ο πληρέστερος και πιο ενημερω-
μένος επιχειρηματικός κατάλογος της Κύπρου. 
Με 33.000 επιχειρήσεις ήδη εγγεγραμμένες στον κατάλο-
γο και διαχωρισμένες σε 720 ευδιάκριτες κατηγορίες, η 
πλοήγηση στο Cyprus-is.com και ο εντοπισμός της εται-
ρείας ή της υπηρεσίας που αναζητάτε γίνεται παιχνίδι. 
Επιπλέον με τη βοήθεια της τεχνολογίας GPS, οι χρήστες 
είναι σε θέση να εντοπίζουν την επιλογή που βρίσκεται πιο 
κοντά σε αυτούς.

kariera.com.cy
Βρείτε εύκολα και γρήγορα τις θέσεις εργασίας, στον 
κλάδο ή ειδικότητα που σας ενδιαφέρει, στην ιστοσελίδα 
kariera.com.cy, την ηλεκτρονική επέκταση της εξειδικευ-
μένης έντυπης έκδοσης ΚΑΡΙΕΡΑ που κυκλοφορεί κάθε 
Τετάρτη μαζί με τον «Φιλελεύθερο», με θέσεις εργασίας 
από όλους τους μεγάλους οργανισμούς και εταιρείες στην 
Κύπρο.

incyprusproperty.com
Το inCyprusproperty.com συγκεντρώνει κάτω από την ίδια 
«στέγη» δεκάδες χιλιάδες αγγελίες από τους μεγαλύτερους 
κτηματομεσίτες και developers της Κύπρου. Καθημερινά η 
ιστοσελίδα ανανεώνεται με οτιδήποτε καινούργιο προσφέ-
ρεται προς πώληση ή ενοικίαση στους τομείς των διαμερι-
σμάτων, σπιτιών, οικοπέδων ή επαγγελματικής στέγης.
Οι εγγεγραμμένοι κτηματομεσίτες μπορούν να εγγραφούν 
στο inCyprusproperty.com και να δημιουργήσουν το εται-
ρικό τους προφίλ μέσα στην ιστοσελίδα με όλα τα στοιχεία 
επικοινωνίας και περιγραφή των υπηρεσιών τους.
Το inCyprusproperty.com περιλαμβάνει, επίσης, το πλού-
σιο αρχείο του περιοδικού «Συνθέσεις» με παρουσιάσεις 
κατοικιών για όλα τα γούστα.

sintheseis.com
Τα ωραιότερα σπίτια θα τα δεις στις «Συνθέσεις». Το πε-
ριοδικό «Συνθέσεις», με ιστορία 25 χρόνων, διαθέτει το 
μεγαλύτερο αρχείο φωτογραφιών για τα σπίτια, αλλά και 
τα κτίρια  που κτίστηκαν στην Κύπρο τα τελευταία χρόνια, 
καθώς και πλούσιο υλικό για τις πιο αξιόλογες κατοικίες 
του εξωτερικού, από το γειτονικό Ισραήλ μέχρι τη μακρινή 
Βραζιλία, σχεδιασμένα από κορυφαίους αρχιτέκτονες.



kissfm.com.cy
Το www.kissfm.com.cy είναι η επίσημη ιστοσελίδα 
του πρώτου ξένου μουσικού σταθμού της Κύπρου.
Έχει δημιουργηθεί για τους λάτρεις της καλύτερης 
μουσικής από τα 80’s μέχρι σήμερα. Οι φίλοι του 
Kiss FM σερφάροντας στη σελίδα, έχουν καταρχήν 
την ευκαιρία να ακούν τις αγαπημένες τους εκπο-
μπές 24 ώρες το 24ωρο απ’ όπου κι αν βρίσκονται 
και κατά δεύτερο να ενημερώνονται για όλα όσα 
τρέχουν καθημερινά στην ξένη μουσική βιομηχα-
νία. 

sfera.com.cy
Μπείτε κατευθείαν σ’ έναν κόσμο γεμάτο μουσική! Η ιστο-
σελίδα του sfera είναι μαζί με το πρόγραμμα και τα άτομα 
που το απαρτίζουν, η εικόνα που ντύνει τη φωνή! Μοντέρ-
να, κεφάτη, ψυχαγωγική και προπάντων επικοινωνιακή. 
Μέσα θα συναντήσετε όλες τις φωνές του σταθμού και 
όλα όσα πρέπει να ξέρετε γι’ αυτούς. Θα βρείτε όλες τις 
πληροφορίες που αφορούν στο σταθμό, στο πρόγραμμά 
του αλλά και στις δικές σας μουσικές προτιμήσεις.
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• IΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ

activeradio.com.cy 
O παγκύπριος ραδιοφωνικός σταθμός ενισχύει 
δυναμικά το χώρο της ενημέρωσης και απευθύνε-
ται σε όλα τα στρώματα της κοινωνίας των πολιτών. 
Με επίκεντρο τις πρώτες ειδήσεις , που αφορούν 
στην Κύπρο και τον υπόλοιπο κόσμο, αλλά και ει-
δήσεις που επηρεάζουν τον κάθε πολίτη χωριστά, 
με νέα δυναμική, δράση, ταχύτητα και έντονο συ-
ναίσθημα, ο ACTIVE στοχεύει στη σφαιρική ενημέ-
ρωση των σύγχρονων απαιτητικών ακροατών, που 
επιθυμούν παρέμβαση, θέλοντας να αφήσουν και 
το δικό τους στίγμα στον κύκλο της ενημέρωσης.



Philenews.com
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
it@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457

ΤΟ PHILENEWS ΣΤΗ ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ!
 
Με νέο αναβαθμισμένο σχεδιασμό και πιο γρήγορες ταχύτητες, η ιστοσελίδα Philenews 
του Συγκροτήματος «O Φιλελεύθερος» περνά με φόρα στη νέα εποχή, προσφέροντας στον 
αναγνώστη μια διαφορετική εμπειρία, ωστόσο με την ίδια σοβαρότητα και την εγκυρότητα που 
χαρακτηρίζει εδώ και δεκαετίες, τη συντακτική ομάδα του Συγκροτήματος.  Πλειάδα έγκριτων 
δημοσιογράφων της συντακτικής ομάδας του Philenews, δίνουν καθημερινά το παρόν τους στα 
μεγάλα ειδησεογραφικά γεγονότα, με έμφαση στην άμεση και συνεχή κάλυψη, με παρεμβατική 
αρθρογραφία και σφαιρική κάλυψη των γεγονότων.
 
Με συνεχείς ανανεώσεις καθ΄όλη τη διάρκεια του 24ώρου, επτά ημέρες την εβδομάδα, το 
Philenews έχει πετύχει από το 2001 να καταστεί η πρώτη επιλογή για την ενημέρωση των 
Κυπρίων χρηστών του διαδικτύου και έχει καθιερωθεί στη συνείδησή τους ως η εγκυρότερη και 
ποιοτικότερη πηγή πληροφόρησης για μία ευρεία γκάμα θεμάτων, όπως τοπικές και διεθνείς 
ειδήσεις, οικονομία, πολιτισμός, διασκέδαση, τεχνολογία κ.ά. Την ίδια στιγμή, ο ανανεωμένος 
σχεδιασμός και η αναβάθμιση του application (διαθέσιμα σε iOS, Android και Windows) 
προσφέρουν τη δυνατότητα συνεχούς ενημέρωσης, όλες τις ώρες της μέρας, από οποιαδήποτε 
συσκευή (υπολογιστή, κινητό τηλέφωνο, tablet) και εάν χρησιμοποιείτε.

Phileleftheros (Ό Φιλελεύθερος)

@philenewscy

phileleftheros

Phileleftheros Public Company LTD

philenews.com



Το portal Insider σε συνδυασμό με το μηνιαίο ομώνυμο περιοδικό έχουν δημιουργηθεί για να καλύψουν ένα μεγάλο κενό που
υπήρχε στην κυπριακή επιχειρηματική δημοσιογραφία. Έχοντας την στήριξη και την εγκυρότητα του Ομίλου Φιλελεύθερος,
το portal Insider στοχεύει στην παροχή έγκυρης, έγκαιρης και αντικειμενικής ενημέρωσης γύρω από κάθε πτυχή της
επιχειρηματικότητας στην Κύπρο και διεθνώς. Με αποκαλύψεις, συνεντεύξεις και αναλύσεις το Insider δεν θα μεταφέρει απλώς
την ενημέρωση αλλά θα την δημιουργεί. Στόχος είναι να χρησιμοποιείται ως ένα εργαλείο γνώσης και ενημέρωσης από τους
Κύπριους επιχειρηματίες αλλά και ως ένα κανάλι B2B ενημέρωσης και ανταλλαγής υπηρεσιών. Ενισχυόμενο από την ισχυρή
συντακτική ομάδα του Φιλελευθέρου, την εγκυρότητα του Capital.gr και την παγκόσμια αναγνωσιμότητα του Forbes.com αλλά και
του BloombergView, το portal Insider αποτελεί τη βασική πηγή ενημέρωσης για το κυπριακό επιχειρηματικό κοινό.

FORBES.COM
Το μεγαλύτερο οικονομικό site στον κόσμο, έρχεται στην Κύπρο σε αποκλειστική συνεργασία με το Philenews. Η στρατηγική
συνεργασία του Philenews, με το Forbes, στόχο έχει να προσφέρει στο κυπριακό κοινό, πλούσιο πρωτογενές περιεχόμενο
διεθνούς ενδιαφέροντος, καλύπτοντας όλη την οικονομική και επιχειρηματική ειδησεογραφία, μέσα από τις αρχές και τη φιλοσοφία
του παγκόσμιου ειδησεογραφικού κολοσσού. Το περιεχόμενο του Forbes Κύπρου, περιλαμβάνει αποκλειστικές ειδήσεις
της ελληνικής και διεθνούς οικονομικής αγοράς, όπως για παράδειγμα οι πλέον πολυαναμενόμενες “λίστες” στον κόσμο! Περιλαμβάνει 
επίσης δημοσιογραφικές έρευνες, νέες ιδέες για τις επιχειρήσεις και τις επενδύσεις. Περαιτέρω, μέσα από το Forbes
Κύπρου θα παρουσιάζονται οι ιστορίες των ανθρώπων με τη μεγαλύτερη επιρροή στον κόσμο, οι ιστορίες νέων επιχειρηματιών,
ιδέες και τεχνολογίες που διαμορφώνουν ή θα διαμορφώσουν το μέλλον.

CAPITAL.GR
Το εγκυρότερο οικονομικό portal στην Ελλάδα, το Capital.gr βρίσκεται στην Κύπρο σε αποκλειστική συνεργασία με το philenews.com.
Η στρατηγική συνεργασία του Philenews, με το Capital.gr στόχο έχει να φέρει στην κυπριακή αγορά άμεση ενημέρωση για τις
εξελίξεις και τα οικονομικά δρώμενα στην Ελλάδα αλλά και στον κόσμο.
Η συνεργασία με το Capital.gr ενισχύει το συντακτικό περιεχόμενο του Insider με πρωτογενή και διεισδυτική δημοσιογραφία,
γύρω από τα επιχειρηματικά τεκταινόμενα στην Ελλάδα και διεθνώς. Σε συνδυασμό με τη θεματολογία του Insider, του Forbes.com
και του Bloomberg View δημιουργείται το πληρέστερο και εγκυρότερο επιχειρηματικό portal στην Κύπρο.

@insiderCY

@CyprusInsider

insider.com.cy

Insider
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
cyprus-is@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Ντίνος Κοζάκος
d.kozakos@phileleftheros.com
Τηλ: 22744421

Χάρης Παυλίδης
haris.pavlides@phileleftheros.com
Τηλ: 22744425



ΕΔΏ ΠΑΙΖΟΥΜΕ ΚΑΘΑΡΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ!

To Goal.com.cy αλλάζει την αθλητική ενημέρωση με συνεχή ροή ειδήσεων καθ’ όλο το 24ωρο και 7 
ημέρες την εβδομάδα, με εμπεριστατωμένες αναλύσεις, αιχμηρές απόψεις και αποκλειστικότητες.

Η μεγαλύτερη ομάδα αθλητικογράφων με τη συνδρομή των αθλητικογράφων της εφημερίδας Goal και 
του Active Radio, παρέχουν την πληρέστερη ενημέρωση για τις εξελίξεις στον κυπριακό αθλητισμό, την 
Ελλάδα και τον κόσμο.

Η σελίδα του Goal.com.cy είναι σχεδιασμένη ώστε να ανταποκρίνεται πλήρως στις ανάγκες
του φιλάθλου, όποια συσκευή και αν αυτός χρησιμοποιεί. 

goal.com.cy
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
goal@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457

 

Goal Cyprus
@goal_cy

goal.com.cy



THAT’S WHAT I LIKE!

Το ανανεωμένο Like.com.cy με νέο σχεδιασμό και ακόμα περισσότερο περιεχόμενο, αλλάζει τα 
δεδομένα. Το Like απευθύνεται στη σύγχρονη και δυναμική γυναίκα, που δεν ακολουθεί απλώς τις 
εξελίξεις, αλλά εκείνη τις δημιουργεί.

Fashion News | Η επισκέπτρια βρίσκει τις τελευταίες εξελίξειςαπό το χώρο της μόδας διεθνώς, 
ανακαλύπτει hot προϊόντα μόδας και εντοπίζει προτάσεις συνδυασμών για κάθε περίσταση.
Beauty Tips | Όλες οι γυναίκες που αγαπούν την καλύτερη εκδοχή τους, μπαίνουν στην ενότητα 
ομορφιάς του Like. Topselling προϊόντα μακιγιάζ, νέες αφίξεις στην αγορά, προτάσεις και συμβουλές 
ομορφιάς, κρατούν αμείωτο το ενδιαφέρον της επισκέπτριας καθημερινά.
Good Life | Όσα αφορούν τη ζωή της σύγχρονης γυναίκας είναι στο Like.com.cy. Προϊόντα υγείας, 
tips και τάσεις διατροφής, ταξιδιωτικοί προορισμοί και προτάσεις εξόδου για κάθε γυναίκα
που αγαπάει τη ζωή από τον ενσωματωμένο οδηγό goingout.com.cy.
Celebrity News | Τα νέα των celebrities, τη στιγμή που συμβαίνουν. Καθημερινές ειδήσεις με όσα 
ενδιαφέροντα συμβαίνουν στους celebrities του Εξωτερικού και της Κύπρου,καθώς και όλα όσα 
αφορούν τη social life.

Έχοντας την υποστήριξη των πρώτων σε κυκλοφορία περιοδικών της Κύπρου και την πληρέστερη 
ομάδα δημοσιογράφων lifestyle, το Like προσφέρει στις εταιρίες τη δυνατότητα να προωθήσουν τα 
προϊόντα τους σε ένα αμιγώς γυναικείο κοινό μέσω δημιουργικών και σύγχρονων τρόπων διαφήμισης.

Like.com.cy
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
like@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Μαρία Κακουλλή
mkakoulli@phileleftheros.com 
Τηλ: 22744458

Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457

Like.com.cy

@LikeComCy 

like.com.cy

like.com.cy



ΓΙΑ ΣΥΝΤΑΓΕΣ ΜΠΕΣ ΣΤΟ XRYSESSYNTAGES.COM

Το No1 site μαγειρικής είναι εδώ για να σας προσφέρει καθημερινά τις καλύτερες προτάσεις μαγειρικής 
και ζαχαροπλαστικής για εσάς και τους αγαπημένους σας. 

Το xrysessyntages.com με μοντέρνο σχεδιασμό, ανανεωμένο περιεχόμενο και με τη στήριξη του πιο έγκυρου 
περιοδικού μαγειρικής στην Κύπρο αποτελεί την πιο αξιόπιστη πηγή για γευστικές προτάσεις 
και νέες υγιεινές πινελιές. Με 6,500+ συνταγές που εμπλουτίζονται και αυξάνονται καθημερινά, 
το xrysessyntages.com αποτελεί το δεξί χέρι σε όσους ασχολούνται με την κουζίνα.
Χωρισμένο σε εύχρηστες κατηγορίες, ο επισκέπτης θα βρει εύκολα και γρήγορα μια μεγάλη γκάμα 
από προτάσεις για comfort food και γκουρμέ πιάτα. 

Στο ανανεωμένο περιεχόμενο του site μπορείτε να βρείτε συνταγές με βιντεο από την τηλεοπτική εκπομπή 
«Χρυσές Συνταγές από Σπίτι», απλές και εύκολες συνταγές για τους πολυάσχολους, 
vegan και χορτοφαγικά πιάτα, πιάτα από την κυπριακή κουζίνα, διαιτητικές προτάσεις, φαγήτά που αγαπούν 
τα παιδιά, ενώ στην κατηγορία Πιάτα με Υπογραφή, αναγνωρισμένοι άνθρωποι του χώρου ανεβάζουν τις 
ευφάνταστες δημιουργίες τους και μοιράζονται χρήσιμα tips που δίνουν γεύση και άρωμα στο φαγητό.

Xrysessyntages.com
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
xrysessyntages@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Τασούλα Ιωακείμ
tioakim@phileleftheros.com
Τηλ: 22744469 

Μαρία Μάρκου
maria.markou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744468

xrysessyntages.com

@xrysessyntages

xrysessyntages

xrysessyntages.com



in-cyprus.com
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
info@cyprusweekly.com.cy
 
Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457

 

WHERE THE NEWS NEVER ENDS

Το in-cyprus.com ξανασυστήνεται στο αγγλόφωνο κοινό της Κύπρου, ριζικά ανανεωμένο και με διαρ-
κή στόχευση την έγκυρη και έγκαιρη ενημέρωση για όσα συμβαίνουν στην Κύπρο και διεθνώς.

Το in-cyprus.com αποτελεί την online πύλη όλων όσοι ζουν, εργάζονται ή επισκέπτονται την Κύπρο. 
Συγκεκριμένα το in-cyprus.com διασφαλίζει πως οι επισκέπτες του βρίσκονται πάντα ένα βήμα μπρο-
στά στην πληροφόρηση, είτε αφορά ενημερωτικό, είτε ψυχαγωγικό περιεχόμενο.

Σε διαρκή συνεργασία με το philenews.com, το in-cyprus.com παρέχει διαρκή ενημέρωση για ειδή-
σεις και γεγονότα ενδιαφέροντος, τοπικού και διεθνούς χαρακτήρα, καθώς και αναλύσεις της επικαι-
ρότητας. Ταυτόχρονα, στην ειδική ενότητα του αγγλόφωνου Insider, φιλοξενούνται έγκυρες αναλύσεις, 
οικονομικές μελέτες, επιχειρηματικές πληροφορίες και ασφαλώς όλη η σχετιζόμενη με την Οικονομία 
ειδησεογραφία.

Παράλληλα, το in-cyprus.com αποτελεί και τον κόμβο ενημέρωσης σχετικά με τα τουριστικά αξιοθέα-
τα, τα σημεία ενδιαφέροντος, τις προτάσεις εξόδου για όλες τις πόλεις της Κύπρου, αλλά και τα
πολιτιστικά δρώμενα της χώρας.

In-Cyprus / The Cyprus Weekly

@In_Cyprus

incypruscom

in-cyprus.com



ΒΡΕΣ ΤΗ ΘΕΣΗ ΠΟΥ ΣΟΥ AΞΙΖΕΙ

Βρείτε εύκολα και γρήγορα τις θέσεις εργασίας, στον κλάδο ή ειδικότητα που σας ενδιαφέρει, στην 
ιστοσελίδα kariera.com.cy, την ηλεκτρονική επέκταση της εξειδικευμένης έντυπης έκδοσης ΚΑΡΙΕ-
ΡΑ που κυκλοφορεί κάθε Τετάρτη μαζί με τον «Φιλελεύθερο», με θέσεις εργασίας από όλους τους 
μεγάλους οργανισμούς και εταιρείες στην κύπρο.

Η λύση που εμπιστεύονται οι εργοδότες
Από τους πρώτους μήνες λειτουργίας της ιστοσελίδας kariera. com.cy, ως επέκταση της έντυπης 
έκδοσης ΚΑΡΙΕΡΑ που κυκλοφορεί κάθε Τετάρτη με τον «Φιλελεύθερο», κέρδισε την εμπιστοσύνη 
των μεγάλων εργοδοτών της κυπριακής αγοράς.

Οι εργοδότες μπορούν να δημιουργήσουν με μία εύκολη διαδικασία να δημιουργήσουν προφίλ στο 
kariera.com.cy πατώντας εγγραφη. Αναλόγως των αναγκών μπορούν να επιλέξουν το αντίστοιχο 
πακέτο προβολής τα οποία ξεκινούν από μία αγγελία και φθάνουν σε 100 αγγελίες με έκπτωση
50% επί του αρχικού ποσού.
Μπείτε στο kariera.com.cy και διευρύνετε τους ορίζοντές σας, ψάχνοντας μέσα από εκατοντάδες 
αγγελίες για θέσεις εργασίας και βρείτε τη θέση που σας ταιριάζει.

kariera.com.cy 
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
www.kariera.com.cy

Διαφημίσεις
Άννα Χατζίδου
anna.hatzidou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744446

Έλενα Δημητρίου 
elena.demetriou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744470

Kωνσταντίνος Κοζάκος
d.kozakos@phileleftheros.com
Τηλ: 22744421

Επίσης στο kariera@phileleftheros.com, 
ή στο τηλέφωνο 22744474.

kariera.com.cy

@karieracy

kariera.com.cy



inCyprusproperty.com
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
incyprusproperty@phileleftheros.com
 
Διαφημίσεις
Έλενα Δημητρίου 
elena.demetriou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744470 

Άννα Χατζίδου
anna.hatzidou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744446

65.000+ ΑΚΙΝΗΤΑ ΚΑΤΏ ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΔΙΑ «ΣΤΕΓΗ»

Το inCyprusproperty.com έχοντας τη στήριξη του μεγαλύτερου δημοσιογραφικού και εκδοτικού 
οργανισμού στην Κύπρο κατάφερε να συγκεντρώσει κάτω από την ίδια «στέγη» δεκάδες χιλιάδες 
αγγελίες από τους μεγαλύτερους κτηματομεσίτες και developers της Κύπρου.

Καθημερινά η ιστοσελίδα ανανεώνεται με οτιδήποτε καινούργιο προσφέρεται προς πώληση ή ενοικία-
ση στους τομείς των διαμερισμάτων, σπιτιών, οικοπέδων ή επαγγελματικής στέγης.

Εργαλείο για τους επαγγελματίες
Οι εγγεγραμμένοι κτηματομεσίτες μπορούν να εγγραφούν στο inCyprusproperty.com και να δημιουρ-
γήσουν το εταιρικό τους προφίλ μέσα στην ιστοσελίδα με όλα τα στοιχεία επικοινωνίας και περιγραφή 
των υπηρεσιών τους. Ακολούθως μπορούν να επιλέξουν τη μηνιαία συνδρομή που εξυπηρετεί τις 
ανάγκες τους (Bronze, Silver, Gold ή Platinum) αναλόγως του αριθμού των ακινήτων που θέλουν να 
προβάλουν σε μηνιαία βάση αλλά και τις διαφημίσεις που θέλουν να φιλοξενηθούν.

Το inCyprusproperty.com περιλαμβάνει, επίσης, το πλούσιο αρχείο του περιοδικού «Συνθέσεις» με 
παρουσιάσεις κατοικιών για όλα τα γούστα. Στο microsite των Συνθέσεων μπορείτε να βρείτε κατόψεις 
και φωτογραφίες όλων των δωματίων και των εξωτερικών χώρων μερικών από τα ομορφότερα σπίτια 
που υπάρχουν στην Κύπρο. Επιπλέον μπορείτε να βρείτε πλούσια αρθρογραφία για τον τομέα των 
ακινήτων, συμβουλές από ειδικούς αλλά και μικρά tips για το πώς να διαμορφώσετε το χώρο σας.

incyprusproperty.com

@InCyprusProp

incyprusproperty.com



Ο ΠΛΗΡΕΣΤΕΡΟΣ ΚΑΙ ΠΙΟ ΕΝΗΜΕΡΏΜΕΝΟΣ  
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 

Το Cyprus-is.com είναι ο πληρέστερος και πιο ενημερωμένος επιχειρηματικός κατάλογος της Κύπρου. 
Ό,τι κι αν χρειάζεστε, είτε πρόκειται για υπηρεσίες, εστιατόρια, εργασίες στο σπίτι ή ακόμη και υπεραγο-
ρές ή ξενοδοχεία το Cyprus-is.com. περιλαμβάνει τα πάντα και όλες τις πληροφορίες όπως τηλέφωνο, 
διεύθυνση, ιστοσελίδα, e-mail κ.ά.

Με 33.000 επιχειρήσεις ήδη εγγεγραμμένες στον κατάλογο και διαχωρισμένες σε 720 ευδιάκριτες κα-
τηγορίες, η πλοήγηση στο Cyprus-is.com και ο εντοπισμός της εταιρείας ή της υπηρεσίας που αναζητάτε 
γίνεται παιχνίδι. Επιπλέον με τη βοήθεια της τεχνολογίας GPS, οι χρήστες είναι σε θέση να εντοπίζουν 
την επιλογή που βρίσκεται πιο κοντά σε αυτούς.

Οι επαγγελματίες που θέλουν να μεγιστοποιήσουν την προβολή τους μέσω του Cyprus-is.com, μπορούν 
να επιλέξουν ένα από τα τρία πακέτα (Ασημένιο, Χρυσό ή Πλατινένιο) με κόστος από 50 έως 100 ευρώ 
το χρόνο και να επιλέξουν μία σειρά από επιπλέον παροχές όπως ανάρτηση βίντεο και φωτογραφιών, 
περιγραφή της επιχείρησης, προσφορές και καταχώριση στο Top Ten του καταλόγου.

cyprus-is.com 
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
cyprus-is@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Άννα Χατζίδου
anna.hatzidou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744446

Έλενα Δημητρίου 
elena.demetriou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744470 

cyprus-is.com

@cyprus_is

cyprus-is.com



Μπήκε στη ζωή μας για να μας κάνει πιο Αctive! Και τα κατάφερε! Σήμερα 5 χρόνια μετά από το πρώτο του 
on air, τον Μάρτιο του 2017, ο ACTIVE 107,4 & 102,5 έχει μπει δυναμικά στην καθημερινότητα μας και έχει 
γίνει η αγαπημένη μας συνήθεια.
Ο Active 107,4 & 102,5 αποτελείται από ψυχαγωγία και ενημέρωση.Από το ποιοτικό ραδιόφωνο, δε θα 
μπορούσε βέβαια να λείπει η εκλεκτή μουσική περιλαμβάνοντας αγαπημένα τραγούδια του χθες και του 
σήμερα και τις μεγαλύτερες ελληνικές επιτυχίες αγαπημένων καλλιτεχνών!

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ

Activeradio.com.cy
Διογένους 1, 2404 Έγκωμη
Τ.Θ. 21094
1501 Λευκωσία, Κύπρος
www.activeradio.com.cy

Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457

Active Radio Cyprus
@activeradiocy
active_radio_cy

mailto:info@cyprusweekly.com.cy


Η ιστοσελίδα του Sfera είναι μαζί με το πρόγραμμα και τα άτομα που το απαρτίζουν, η εικόνα που ντύνει 
τη φωνή! Μοντέρνα, κεφάτη, ψυχαγωγική και προπαντών επικοινωνιακή! Μέσα θα συναντήσετε όλες 
τις φωνές του σταθμού και όλα όσα πρέπει να ξέρετε γι’ αυτούς. Θα βρείτε όλες τις πληροφορίες που 
αφορούν στο σταθμό, στο πρόγραμμα του αλλά και στις δικές σας μουσικές προτιμήσεις. Μια μεγάλη 
ομάδα από μουσικούς παραγωγούς που φροντίζουν να ενημερώνονται από τον κόσμο της μουσικής για 
να ενημερώσουν με τη σειρά τους όλους εσάς αποκλειστικά και πρώτοι! Ότι κυκλοφορεί από τον χώρο 
της ελληνικής μουσικής σκηνής, νέες κυκλοφορίες και νέα από τους καλλιτέχνες, τα μαθαίνετε έγκαιρα 
και έγκυρα από το site του Sfera! Διαγωνισμοί; Σε πρώτο πλάνο και καλή επιτυχία! Επίσης, για τους φαν 
του Sfera το 24 streaming του συντροφεύει όπου κι αν βρίσκονται!

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ

Sfera 96,8 & 106,4
Διογένους 1, 2404 Έγκωμη
Τ.Θ. 21094
1501 Λευκωσία, Κύπρος
www.sfera.com.cy

Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457

Sfera Radio (Cyprus)
@SferaRadioCy 
sferaradio

mailto:info@cyprusweekly.com.cy


Το www.kissfm.com.cy είναι η επίσημη ιστοσελίδα του πρώτου ξένου μουσικού σταθμού της Κύπρου. Πρό-
κειται για έναν ιστότοπο που έχει δημιουργηθεί για τους λάτρεις της καλύτερης μουσικής από τα 80’s μέχρι 
σήμερα. Οι φίλοι του Kiss FM σερφάροντας στη σελίδα, έχουν καταρχήν την ευκαιρία να ακούν τις αγαπη-
μένες τους εκπομπές 24 ώρες το 24ωρο απ’ όπου κι αν βρίσκονται και κατά δεύτερο να ενημερώνονται για 
όλα όσα τρέχουν καθημερινά στην ξένη μουσική βιομηχανία. Οι μουσικοί παραγωγοί ανοίγουν τα χαρτιά 
τους και σας συστήνονται, ενώ το πρόγραμμα που θα βρείτε σας «προετοιμάζει» ευχάριστα και μουσικά για 
ωραίες και προσεγμένες μουσικές επιλογές. 
Θα δείτε το Hot List του σταθμού με τα καλύτερα τραγούδια της εβδομάδας, ενώ έχετε την ευκαιρία να 
αναδείξετε το δικό σας αγαπημένο τραγούδι ψηφίζοντάς το! Μέσα από το site του Kiss FM ενημερώνεστε 
για όλους τους διαγωνισμούς που τρέχουν αλλά και για τις εκδηλώσεις τις οποίες στηρίζει δυνατά. Μείνετε 
συντονισμένοι με τις νέες ταινίες που σπάνε τα ταμεία στο Hollywood και κερδίστε πολυπόθητες διπλές 
προσκλήσεις που χαρίζει ο σταθμός για τις Kiss Avant πρεμιέρες. Όλα αυτά και άλλα τόσα στην ιστοσελίδα 
του αγαπημένου σας ξένου σταθμού στο www.kissfm.com.cy.

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ

Kiss FM 89,0
Διογένους 1, 2404 Έγκωμη
Τ.Θ. 21094
1501 Λευκωσία, Κύπρος
www.kissfm.com.cy

Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457

Kiss FM (Cyprus)
@KissFmCyprus
kissfmcy

http://www.kissfm.com.cy/
http://www.kissfm.com.cy/
http://www.kissfm.com.cy/


Ο ΦΙΛΕΛΕΥΘΕΡΟΣ - ΕΦΑΡΜΟΓEΣ

Ενημερωθείτε άμεσα για όλα τα σημαντικά γεγονότα στην Κύπρο, στην Ελλάδα και στον Κόσμο με την εγκυ-
ρότητα του Φιλελεύθερου, της μεγαλύτερης εφημερίδας της Κύπρου με εφαρμογές για iPhone, Android 
και Windows συσκευές.

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ

Philenews.com
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
it@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457



IN CYPRUS - ΕΦΑΡΜΟΓEΣ

Ενημερωθείτε άμεσα για όλα τα σημαντικά γεγονότα στην Κύπρο, στην Ελλάδα και στον Κόσμο με 
εφαρμογές για iPhone και Android συσκευές.

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ

Philenews.com
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
it@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457



Ο ΦΙΛΕΛΕΥΘΕΡΟΣ - ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΓΙΑ IPAD 

Για να αγοράσετε τεύχος της εφημερίδας «Ο Φιλελεύθερος» προϋποθέτει λογαριασμό στο iTunes της 
Apple. Την ψηφιακή έκδοση της εφημερίδας «Ο Φιλελεύθερος» μπορείτε να τη δείτε τόσο οριζόντια όσο 
και κάθετα στο tablet σας. Οι επιλογές είναι οι ακόλουθες: Αγορά μιας μόνο έκδοσης. Συνδρομή για τρείς 
μήνες, για έξι μήνες, για ένα χρόνο. Εμφανίζονται στο tablet σας οι 30 πιο πρόσφατες εκδόσεις της εφη-
μερίδας.

ΟΜΙΚΡΟΝ - ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΓΙΑ IPAD 

Για να αγοράσετε τεύχος του περιοδικού «ΟΜΙΚΡΟΝ» προϋποθέτει λογαριασμό στο iTunes της Apple. Την 
ψηφιακή έκδοση του περιοδικού «ΟΜΙΚΡΟΝ» μπορείτε να τη δείτε τόσο οριζόντια όσο και κάθετα στο tablet 
σας. Οι επιλογές είναι οι ακόλουθες: Αγορά μιας μόνο έκδοσης. Συνδρομή για ένα χρόνο. Εμφανίζονται 
στο tablet σας τουλάχιστον δέκα πιο πρόσφατες εκδόσεις του περιοδικού.

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ

Philenews.com
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
it@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457



SFERA RADIO, KISS FM, ACTIVE RADIO - ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ

Στην πρώτη σελίδα της εφαρμογής “Live Radio on Air” μπορείτε να ακούσετε ζωντανά το πρόγραμμα του 
σταθμού και να επιλέξετε (Play/Pause). Στην εφαρμογή μπορείτε επίσης να δείτε το πρόγραμμα του σταθ-
μού, τη λίστα με τις καλύτερες επιτυχίες, να διαβάσετε ειδήσεις, να δείτε τους διαγωνισμούς, να γνωρίσετε 
τον αγαπημένο σας παραγωγό, να μπείτε στη σελίδα Facebook του σταθμου, και να ακούσετε το πρόγραμ-
μα σε background mode.

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ

Philenews.com
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
it@phileleftheros.com

Διαφημίσεις
Ειρήνη Κωνσταντινίδου
irene.c@phileleftheros.com
Τηλ: 22744457



SFERA RADIO
O SFERA 96.8 έχει καθιερωθεί από το 2003 μέχρι και σή-
μερα ως ένας από τους καλύτερους παγκύπριους μουσι-
κούς ραδιοσταθμούς. Η μεγάλη μουσική παρέα του Sfera 
96,8, με ένα προσεκτικά επιλεγμένο ρεπερτόριο που πε-
ριλαμβάνει την καλύτερη ελληνική mainstream μουσική, 
προσεγγίζει ακροατές από όλες τις ηλικίες, κοινωνικές τά-
ξεις και περιοχές της Κύπρου, ενώ έχει κερδίσει τις καρ-
διές όλων, μικρών και μεγάλων, εδώ και δέκα χρόνια.

KISS FM
Το 1996 ο KISS 89.0 εκπέμπει για πρώτη φορά στη Λευκω-
σία και σύντομα κατατάσσεται 1ος σταθμός ξένης μουσικής. 
Δεκαπέντε χρόνια μετά ο KISS γίνεται παγκύπριος σταθμός 
με τις καλύτερες επιτυχίες από τα 80’s μέχρι σήμερα, στο-
χεύοντας σε ένα μεγαλύτερο ακροατήριο που αγαπά την 
ξένη μουσική, έχει μοντέρνες αντιλήψεις και ζει στους ρυθ-
μούς της πόλης.Το πρόγραμμα του σταθμού συμπληρώνεται 
με πληθώρα διαγωνισμών, ζωντανών συνεντεύξεων από το 
στούντιο και live links από όλη την Κύπρο.

ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΡΑΔΙΟΦΏΝΑ

ACTIVE RADIO
Μπήκε στη ζωή μας για να μας κάνει πιο Αctive! Και τα κα-
τάφερε! Σήμερα 5 χρόνια μετά από το πρώτο του on air, τον 
Μάρτιο του 2017, ο ACTIVE 107,4 & 102,5 έχει μπει δυναμι-
κά στην καθημερινότητα μας και έχει γίνει η αγαπημένη μας 
συνήθεια.
Ο Active 107,4 & 102,5 αποτελείται από ψυχαγωγία και ενη-
μέρωση.Από το ποιοτικό ραδιόφωνο, δε θα μπορούσε βέ-
βαια να λείπει η εκλεκτή μουσική περιλαμβάνοντας αγαπημέ-
να τραγούδια του χθες και του σήμερα και τις μεγαλύτερες 
ελληνικές επιτυχίες αγαπημένων καλλιτεχνών!



ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΡΑΔΙΟΦΏΝΑ

O ΠΡΏΤΟΣ ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ

O SFERA 96.8 μας συστήθηκε για πρώτη φορά το 2003 και από τότε κατάφερε να αποτελεί έναν από τους κορυφαίους πα-
γκύπριους μουσικούς σταθμούς της Κύπρου. Η σύνθεση της επιτυχίας γνωστή! Η πιο όμορφη παρέα του ραδιοφώνου συνδυ-
ασμένη με την καλύτερη ελληνική mainstream μουσική.
Η παρέα…; Sferaτη! Γνωστά, αλλά και φρέσκα πρόσωπα από τον χώρο του θεάματος και της ψυχαγωγίας αναλαμβάνουν τις 
θέσεις τους καθημερινά πίσω από το μικρόφωνο και μας ζητούν να συντονιστούμε! Οι Ηλίας Χαλντούπης, Μαρίνα
Φιλιππίδου – Θεοχάρους, Μαρία Ονησιφόρου, Άντρεα Κυριάκου, Κωνσταντίνα Ευριπίδου και AndrewP μας κρατάνε την κα-
λύτερη μουσική συντροφιά. Με χιούμορ, χαμόγελο, αισιοδοξία και έξυπνες ατάκες μας μεταφέρουν όλες τις viral ειδήσεις και 
μας ενημερώνουν για όλα τα μουσικά και καλλιτεχνικά δρώμενα του νησιού και όχι μόνο!
Η μουσική…; Η καλύτερη mainstream ελληνική μουσική! Οι μεγαλύτερες επιτυχίες της ελληνικής μουσικής σκηνής μεταδίδο-
νται εδώ και αναδεικνύονται ακόμη περισσότερο με τα SFERA MIX του αγαπημένου dj Νίκου Σουλιώτη. Και φυσικά, από τον 
πρώτο μουσικό σταθμό της Κύπρου, δεν μπορούν να λείπουν οι αποκλειστικότητες, οι πρώτες μεταδόσεις και οι φιλοξενίες 
αγαπημένων καλλιτεχνών στο studio του SFERA 96.8.
Ο SFERA 96.8, ο πρώτος μουσικός σταθμός της Κύπρου, έχει συνδέσει το όνομα του με όλες οι μεγάλες διοργανώσεις του 
νησιού. Όλα τα κορυφαία μουσικά και καλλιτεχνικά δρώμενα της Κύπρου στηρίζονται και προωθούνται μέσα από τη συχνότη-
τα του Sfera. Η επιτυχία λοιπόν δεν είναι τυχαία και αυτό φαίνεται από τα υψηλά ποσοστά ακροαματικότητας που συνεχίζει να 
καταγράφει ο SFERA 96.8 τον κατατάσσουν στην κορυφή των ελληνικών μουσικών σταθμών της Κύπρου και των προτιμήσε-
ων των ακροατών!  Άκου Sfera και γίνε και εσύ μέρος της καλύτερης παρέας του ραδιοφώνου!

ΙD ΡΑΔΙΟΣΤΑΘΜΟΥ
Περιγραφή: Παγκύπριος ελληνικός μουσικός σταθμός Συχνότητα: 96,8 & 106,4
Έτος πρώτης μετάδοσης: 2003

Sfera 96,8 & 106,4
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
www.sfera.com.cy

Radio Commercial Manager
Έλενα Βραχίμη
elena.vrahimi@phileleftheros.com
Τηλ: 22744459

Sales Executive
Μαρία Αδάμου
maria.adamou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744463

Sfera Radio (Cyprus)
@SferaRadioCy 
sferaradio
www.sfera.com.cy



ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΡΑΔΙΟΦΏΝΑ

Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΜΟΥΣΙΚΗ ΑΠΟ ΤΑ 80’S ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ

Το 1996 ο KISS 89.0 εκπέμπει για πρώτη φορά στη Λευκωσία και σύντομα κατατάσσεται ως ο 1ος σταθμός 
ξένης μουσικής. Δεκαπέντε χρόνια μετά ο KISS γίνεται παγκύπριος σταθμός με τις καλύτερες επιτυχίες 
από τα 80’s μέχρι σήμερα, στοχεύοντας σε ένα μεγαλύτερο ακροατήριο που αγαπά την ξένη μουσική, έχει 
μοντέρνες αντιλήψεις και ζει στους ρυθμούς της πόλης. Ο ακροατής του KISS 89.0, λατρεύει τη μουσική, 
ζει και διασκεδάζει με αυτή! Το πρόγραμμα του σταθμού συμπληρώνεται με πληθώρα διαγωνισμών, και 
live links σε όλη την Κύπρο. Για τον KISS 89.0, οι μέρες ραδιοφώνου κυλούν με σεβασμό στον ακροατή 
και τις ανάγκες του, με συνέπεια, με αδιάκοπη διάθεση για επικοινωνία και με προσπάθεια να διατηρηθεί η 
πραγματική μαγεία του ραδιοφώνου. Ο KISS 89.0 είναι ο μόνος σταθμός που «τολμά» να προσφέρει «10 
τραγούδια στη σειρά», χωρίς διακοπή για διαφημίσεις με στόχο τη μείωση του clutter και του tune-out των 
ακροατών. Ο KISS 89.0 συνεχίζει να αναπτύσσεται, να εξελίσσεται, να προσαρμόζεται στα δεδομένα της 
εποχής, διατηρώντας παράλληλα τις αρχές του: μεράκι για το ραδιόφωνο, αγάπη για τη μουσική και ανάγκη 
για ειλικρινή, άμεση, ανθρώπινη και ζεστή επικοινωνία με το κοινό.
Καλώς ήλθατε στον KISS 89,0!

ΙD ΡΑΔΙΟΣΤΑΘΜΟΥ
Περιγραφή: Παγκύπριος ξένος μουσικός σταθμός Συχνότητα: 89,0 & 88,5
Έτος πρώτης μετάδοσης: 1996

Kiss FM 89,0
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
www.kissfm.com.cy

Radio Commercial Manager
Έλενα Βραχίμη
elena.vrahimi@phileleftheros.com
Τηλ: 22744459

Brand Manager KISS 89.0
Άντια Παυλίδου
a.pavlidou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744435

Sales Executive
Μαρία Αδάμου
maria.adamou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744463

Kiss FM (Cyprus)
@KissFmCyprus
kissfmcy
www.kissfm.com.cy



ΑΡΧΙΚΗ        Ο ΟΜΙΛΟΣ       ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ        ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

• ΡΑΔΙΟΦΏΝΑ

ΤΟ ΠΟΙΟΤΙΚΟ ΡΑΔΙΟΦΏΝΟ!

Μπήκε στη ζωή μας για να μας κάνει πιο Αctive! Και τα κατάφερε! Σήμερα 5 χρόνια μετά από το πρώτο του on air, τον 
Μάρτιο του 2017, ο ACTIVE 107,4 & 102,5 έχει μπει δυναμικά στην καθημερινότητα μας και έχει γίνει η αγαπημένη μας 
συνήθεια. Ο Active 107,4 & 102,5 αποτελείται από ψυχαγωγία και ενημέρωση.Από το ποιοτικό ραδιόφωνο, δε θα μπο-
ρούσε βέβαια να λείπει η εκλεκτή μουσική περιλαμβάνοντας αγαπημένα τραγούδια του χθες και του σήμερα
και τις μεγαλύτερες ελληνικές επιτυχίες αγαπημένων καλλιτεχνών!
Τα ηχηρότερα ονόματα από τον χώρο του θεάματος και της δημοσιογραφίας, παίρνουν θέση πίσω από το μικρόφωνο
του ACTIVE και μας καλούν να συντονιστούμε στους 107,4 & 102,5 για ποιοτική μουσική και έγκυρη ενημέρωση.
Την ψυχαγωγία μας στον Active αναλαμβάνουν καθημερινά από τις 06:00 το πρωί, η Σύλια Ιωαννίδου και ο Τάσος Θεο-
δώρου, ενώ στις 10 παραδίδουν τη σκυτάλη στην Χριστίνα Γεωργίου.
Στις 12 το μεσημέρι, η δημοσιογράφος  Άντρη Δανιήλ,  αναλαμβάνει τα ηνία για την ενημέρωσή μας. Με τη συνδρομή 
των έμπειρων και καταξιωμένων δημοσιογράφων του Φιλελεύθερου αναλύουν και παρουσιάζουν όλα όσα αφορούν την 
κοινωνία και τους πολίτες, προκαλώντας του ιθύνοντες να τοποθετηθούν. Ο Λουκάς Φρονίστας δίνει ραντεβού καθη-
μερινά στις 14:00 -17:00 και την παρέα της ψυχαγωγίας συμπληρώνει η αγαπημένη ραδιοφωνική παραγωγός Μαρίνα 
Φιλιππίδου – Θεοχάρους.
Ο ACTIVE 107,4 & 102,5 συνεχίζει δυναμικά και αποτελεί την πρώτη επιλογή για απαιτητικούς ακροατές που θέλουν
να έχουν έγκυρη ενημέρωση και να απολαμβάνουν ποιοτική μουσική.
Σας περιμένουμε στην πιο active παρέα του ραδιοφώνου!
Συντονιστείτε!

ACTIVE 107.4 - 102.5
Διογένους 1, Εγκωμη, ΤΘ 21094,
1501, Λευκωσία, Κύπρος
www.activeradio.com.cy
 
Radio Commercial Manager
Έλενα Βραχίμη
elena.vrahimi@phileleftheros.com
Τηλ: 22744459

Sales Executive
Μαρία Αδάμου
maria.adamou@phileleftheros.com
Τηλ: 22744463

Active Radio Cyprus
@activeradiocy
active_radio_cy
www.activeradio.com.cy



ΕΠΙΚΟΙΝΏΝΙΑ ΜΕ ΤΟΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ «Φ»

GROUP COMMERCIAL MANAGER 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΏΓΗΣ

Διογένους 1, 2404, Έγκωμη, Τ. Κ. 21094, 1501 Λευκωσία - Κύπρος,
Τηλέφωνο +357-22-744000, φαξ +357-22-744050
it@phileleftheros.com

Νίκος Χρ. Παττίχης - Εκδότης
email: nicos.pattichis@phileleftheros.com

Μυρτώ Μαρκίδου - Ανώτατος Εκτελεστικός Διευθυντής
email: myrto@phileleftheros.com

Άριστος Μιχαηλίδης
τηλ. 22744120
email:  aristos.michaelides@phileleftheros.com

Ρένος Ονουφρίου
τηλ. 22744499
email:  renos@phileleftheros.com

Κώστας Αναστασίου
τηλ. 22744202
email: costas@phileleftheros.com

Στέλιος Ονουφρίου
τηλ. 22479102
email: stelios.onoufriou@phileleftheros.com

• ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΊΑ ΜΕ ΤΟΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ


